ITINERARI EDUCATIU | SENSORIAL
AL MOLI DEL CINGLE

Distancia: 2,3 km Desnivell: +50 m Durada: 1-1,5h

Litinerari d’aquest espai recorre 2,3 km a la vora del riu i del bosc de
ribera, al voltant de la finca del Moli del Cingle, aprofitant pistes forestals
i camins entre els arbres. Esta marcat amb fites direccionals i és molt
senzill i apte tant per a petits com per a grans.

Al llarg del recorregut trobareu plafons informatius i propostes d’activitats
sensorials per poder conéixer i gaudir d’aquest entorn.

Escaneja el codi QR i podras visualitzar i seguir
la ruta des de I’aplicacié Wikiloc.
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Compta amb el suport de Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO)
en el marc del Pla de Recuperacid, Transformacié i Resiliéncia - finangat per la Unié Europea — NextGenerationEU




EL MOLI DEL CINGLE

El Moli del Cingle va ser edificat
a finals del segle XVII. Tot i aixo0, i
tenint en compte la tipologia de
la construccié, és probable que el
moli existis anteriorment amb una
forma primitiva (sense I’habitatge
adossat).

Durant molts anys, va ser un moli
fariner que aprofitava la forca de
laigua de la cascada que té al
costat.

“RIBERATE”

El projecte “Ribérate” té com a objectiu generar bioeconomia a través de la
revaloracio dels serveis ecosistemics (beneficis que un ecosistema aporta a la
societat) que ofereixen els boscos de ribera, caracteristics dels entorns fluvials.

ACCIONS DUTES A TERME DINS DEL PROJECTE

L’APFLL (Associaci6 de Propietaris Forestals del Llucanes) i ADEFFA (Associacio
de Defensa i Estudi de la Fauna i Flora Autoctona) han dut a terme les seglents
actuacions en aquest espai:

« Restauracio del bosc de ribera: eliminacio de la vegetacio invasora i exotica
i reforestacio amb espécies autoctones. Plantacié d’una zona de produccié
de vimet.

« Construccio de refugis de fauna: s’han construit i col-locat capses niu per a
ocells i ratpenats. Els refugis han estat fets per treballadors amb discapacitat
de la Fundaci6é Sant Tomas.

o Gestié de ramats: compra d’abeuradors i tancats eléctrics per regular la
pastura del bestiar bovi al voltant del bosc de ribera.

¢ Creacio6 d’itineraris saludables: habilitacié d’un itinerari que recorre aquest
espai, amb plafons informatius i sensorials.

* Educacié i voluntariat ambiental: organitzaci6 de diverses jornades
d’educacid i voluntariat ambiental per conéixer i participar en la conservacio de
I’espai, i col-laborar en les accions del projecte (plantacié d’arbres, seguiment
de refugis, etc.).




