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La guia d’activitats extraescolars i recursos educatius del Lluçanès per a infants i joves de 0 a 18 anys 
neix de la col·laboració entre el Consorci del Lluçanès, els ajuntaments que en formen part i totes les 
associacions, entitats i empreses del territori que ofereixen activitats fora de l’horari lectiu.

Les activitats que els infants i els joves realitzen en el seu temps de lleure són molt importants pel 
seu desenvolupament ja que els ajuda a forjar la personalitat, adquirir valors, competències i 
hàbits, fer amistats i vincles esdevenint un element clau en la cohesió social.

L’educació va més enllà de l’escola. En el pla territorial d’educació “Lluçanès Territori Educador” es 
defineix l’educació com a un procés que es dona al llarg i a l’ampla de la vida (s’aprèn a totes les 
edats i a tots els contextos) i per tant, les oportunitats educatives fora del temps lectiu escolar són 
essencials en el desenvolupament i l’itinerari vital dels infants i joves.

L’objectiu d’aquesta guia és, per una banda, facilitar la informació de les activitats existents al 
territori tan a les famílies com als agents educatius de referència (mestres, educadors/es...) i, per 
l’altra banda, donar major visibilitat a les empreses i entitats que organitzen activitats. 

Com s’estructura la guia?
Aquesta guia recull, en una primera part, tota l’oferta extraescolar pública i privada del Lluçanès: 
activitats esportives, musicals i artístiques, idiomes, reforç escolar etc. 
En una segona part, recull tots els serveis i recursos educatius existents al territori: biblioteques, 
ludoteques, espais joves, etc.

Desitgem que us sigui útil i que tothom hi pugui trobar allò que més s’ajusta a les seves 
preferències o necessitats.
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Club patí Lluçanès
Hoquei (Olost i Prats de Lluçanès)
Patinatge (Olost i Prats de Lluçanès)

Futbol club pradenc
Futbol (Prats de Lluçanès)

Club escacs St. Boi de Lluçanès
Escacs (St. Boi de Lluçanès)

Escola de pàdel
Pàdel (Olost, St. Feliu Sasserra i St. Bartomeu 
del Grau)

Club excursionista Via Fora
Escalada (Olost)

AFA Escola Gafarró
Karate (Lluçà)

AFA Escola La Forja
Atletisme/Multiesports (Alpens)
Patinatge (Alpens)
Natació (Alpens)

AFA Escola Terra Nostra
Escacs (Olost)

Ajuntament de Prats de Lluçanès
Escola de motricitat i iniciació esportiva 
(Prats de Lluçanès)
EVAL (Prats de Lluçanès)

Ajuntament de Lluçà
Ioga (Lluçà)

Cal Blanc
Ioga i pilates (Prats de Lluçanès)

Altres
Escacs (Prats de Lluçanès)
Fitness (St. Boi de Lluçanès)
Spining (St. Boi de Lluçanès)

Activitats extraescolars
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AFA La Monjoia
Teatre (St. Bartomeu del Grau)

AFA La Forja
Hip hop (Alpens)

AFA Terra Nostra
Hip hop (Olost)

Prats Salut
Dansa urbana (Prats de Lluçanès)

Ajuntament de Lluçà
Balls llatins (Lluçà)

EMAL
Música i moviment
Classes d’instrument en petit grup
Llenguatge musical i creativitat
Cor
Harmonia i improvisació

Conjunts instrumentals
Banda
Teatre inicial
Teatre bàsic
Música per nadons

Jordi Costa
EnCants. Tallers de cant (Prats de Lluçanès)

Associació de circ La Cabirola
Tallers de circ (Santa Eulàlia de Puig-Oriol)

Bastoners Estelladors de Prats de Lluçanès
Ball de bastons (Prats de Lluçanès)

Dansa i Tradició
Danses i balls tradicionals (Prats de 
Lluçanès)

25–42
Activitats de música,
teatre, dansa i balls
tradicionals

Índex



05

Índex
43–47
Activitats d’arts
plàstiques
Salvador Ginestar
Classes de pintura i dibuix (St. Boi de Lluçanès)

Marta Such
Pintura, dibuix, modelatge i manualitats 
(Prats de Lluçanès)

Marc Sangrà
Classes de dibuix i pintura (Prats de 
Lluçanès)

Ajuntament de Lluçà
Manualitats familiars (Lluçà)

48–51
Idiomes
Global English
Anglès (Prats de Lluçanès)
Francès (Prats de Lluçanès)

52–54
Reforç escolar
Consorci del Lluçanès
Espai a Punt (Olost, Prats de Lluçanès, 
Perafita, Alpens i St. Feliu Sasserra)

Ajuntament de St. Boi de Lluçanès
Estudi compartit per a l’alumnat d’ESO (St. 
Boi de Lluçanès)

55–56
Altres
AFA Terra Nostra
Cuinetes (Olost)

English by Txell9
Anglès (Prats de Lluçanès)

Gala Pujol Freixer
Suport conversacional en anglès (St. Boi de
Lluçanès)
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58–63
Biblioteques

66–67
Espais joves

Biblioteca pública de St. Boi de Lluçanès
Biblioteca d’Olost
Biblioteca municipal St. Jordi de Prats de 
Lluçanès
Biblioteca St. Pere Almató de St. Feliu 
Sasserra
Bibliobús Puigdon
Bibliobús Tagamanent

Ludoteca municipal de St Boi de Lluçanès
Ludoteca municipal de St. Bartomeu del Grau

Casal del Jovent de Prats de Lluçanès
Club jove de St. Bartomeu del Grau

Buc d’assaig del Casal del Jovent Prats de 
Lluçanès

Servei de menjador amb microones per a 
joves

SIS (Servei d’Intervenció Socioeducativa) de 
Prats de Lluçanès

Serveis i recursos educatius

64–65
Ludoteques

68–70
Altres
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Patinatge

A partir de 3 anys (nascuts el 2020).

Olost
Dimarts (Individual/dansa): de 17:30 a 
19:30h (Fed2) / de 18:30 a 20:30h (Fed1)
Dijous (Individual): de 16:00 a 18:00h 
(Fed1) / de 18:00 a 19:30h (Fed2)
Divendres (Individual/Xou): de 16:00 a 
18:00h (Xou secundària) / de 17:30 a 
19:00h (iniciació) de 18:00 a 20:00h 
(Xou primària)
Dissabte (Solo Dance): de 9:00 a 11:30h

Prats de Lluçanès
Dilluns: de 17:30 a 20:00h
Dimecres: de 17:30 a 19:00h 
(Iniciació-Promoció) / de 18:00 a 20:00h 
(promoció)
Divendres: de 16:00 a 20:00h (Xou 
federació)

Matrícula de 55 € per família. Quota 
mensual 1 dia 24 €, 2 dies 45 €, 3 dies
60 € i dissabtes 5€ (Hi ha un mes de 
prova gratuït).

Pavelló de Prats de Lluçanès i d’Olost.

T. 647 258 421
cpllucanes@gmail.com

Club Patí Lluçanès

L'activitat de patinatge ajuda als infants amb 
el seu desenvolupament motriu, treballant 
l'equilibri i la coordinació a través del joc de 
forma divertida i dinàmica, també es treballen 
aspectes, cognitius, socials i emocionals.
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Hoquei

A partir de 4 anys (nascuts el 2019)

Dilluns i dimecres de 17:30 a 19h.

Matrícula de 55 € per família. Quota 
mensual 45 € (Hi ha un mes de prova 
gratuït).

Pavelló d’Olost.

T. 647 258 421
cpllucanes@gmail.com

Club Patí Lluçanès

El Hoquei Patins, com a esport d'equip, és una 
activitat fonamental que ens ofereix la 
possibilitat d'ampliar les capacitats físiques i 
intel·lectuals. Aquest tipus d'activitat serveix 
no només com a descàrrega d'energia, sinó 
també com a ensenyament del funcionament 
social i aprenentatge de competències clau i 
personals. De la mateixa manera, l’esport 
d’equip ens permetrà treballar els valors de 
l’esforç i del companyerisme, entre molts 
d’altres.
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Futbol

De 4 (infants d’I4 ) a 18 anys.

Segons edats, d'un a tres dies a la 
setmana, amb possibilitat de partit 
durant el cap de setmana.

Quota mensual o anual. El preu pot variar 
depenent de l'edat del jugador/a.

Camp de futbol de Prats de Lluçanès.

Futbol Club Pradenc (junta o 
coordinació)
T. 690 725 293
pradencfc@gmail.com
Per inscripcions posar-se en contacte i es 
facilitarà el formulari d’inscripció.

ATENCIÓ: No podem garantir plaça a 
totes les edats ja que molts equips tenen 
la plantilla complerta, i no es disposa 
d'espai suficient per una òptima pràctica 
esportiva, tant sigui d'entrenaments com 
de partits.

Futbol Club Pradenc

Formació de jugadores i jugadors en la 
pràctica esportiva del futbol, donant 
importància als valors del respecte, el 
compromís i l'esforç per damunt dels èxits 
esportius.
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Sessions de pràctica d'escacs, amb 
periodicitat setmanal, i amb l'objectiu de 
formar als usuaris perquè participin en actes 
vinculats al poble (Festa Major) i a una lliga 
regional especialitzada.

Classes d’escacs

A partir de 9 anys en endavant.

Dissabtes de 18 a 19h. Els dos últims 
diumenges d'octubre i novembre: classes 
intensives pensades per als menors 
d'edat.

Gratuït. S'aconsella, però, donar-se d'alta 
al club (12€/any).

Sala d'usos múltiples. Ajuntament de Sant 
Boi de Lluçanès. Sant Boi de Lluçanès.

T. 687 658 612 (Ramon Jové)

Club d'escacs de Sant Boi de Lluçanès.
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Classes de pàdel per a jugadors/es de 
qualsevol nivell des d’iniciació fins a 
perfeccionament.

Pàdel

De 7 a 16 anys (inclosos)

Sant Feliu Sasserra: Dilluns i dimecres a 
partir de les 17h.
Olost: Dimarts, dimecres, dijous i 
divendres a partir de les 18h.
Sant Bartomeu del Grau: Dijous a partir 
de les 17h.

Un dia a la setmana 30€ mensuals.

Pistes de pàdel d’Olost, Sant Feliu 
Sasserra i St. Bartomeu del Grau.

Preinscripció fins el 15 de setembre en 
aquest formulari.
Inici de les classes a partir del 2 
d'octubre.
Per poder fer l'activitat hi ha d'haver un 
mínim de 4 alumnes d'edat i nivell 
similar. Fins a tancar inscripcions no es 
confirmarà si es podrà fer l'activitat.
Informació:
www.escoladepadel.cat
padel@tonivalls.net 

Escola de pàdel
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Els infants podran experimentar i conèixer 
totes les sensacions que ens aporta el món de 
l'escalada amb total seguretat.

Escalada

A partir de 5 anys.

Dimecres i dijous de 17:30 a 18:30h (dies 
i horaris provisionals).

75 €  trimestrals.

Rocòdrom de Cal Ferrer, Olost

T. 698 365 080 (Paula Icart)
clubexcursionistaviafora@gmail.com
Per inscripcions aquí.

Club Excurcionista Via Fora

03
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https://ceviafora.com/banners/sol%c2%b7licitud-soci/?%B7licitud-soci


Karate
De 7 a 14 anys.

Els dilluns de 17:30 a 18:30h.

Depenent número d’alumnes.

Local social de Sta. Eulàlia de Puig-oriol 
(Lluçà).

T. 649 976 671
ampagafarro@gmail.com

AFA Escola Gafarró

El karate afavoreix el relaxament, la 
flexibilitat, la seguretat en un mateix, la 
disciplina i el respecte.
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Atletisme/
multiesports

De 1r a 6è.

Els dilluns de 16:45 a 18:15h.

Quota mensual. Preu variable en funció 
dels infants (entre 40 i 50 € mensuals).

Alpens. 

T.669 350 702 (Elena)
afalaforja@gmail.com
Activitat portada a terme per Cos360.

 

D’I3 a 6è.

Dimecres de 16:45 a 17:45h.

20 € mensuals aproximadament.

Fàbrica Vella d'Alpens.

T. 669 350 702 (Elena)
afalaforja@gmail.com

AFA Escola LaForja

Patinatge

Pràctica de les diferents modalitats 
d'atletisme i d'esports diversos que no siguin 
els habituals. Es treballa la motricitat, la 
coordinació, l'orientació... tot a través del joc i 
activitats diverses. Tot es fa a l'exterior (en 
cas de pluja, es fa a la Fàbrica Vella).

Pràctica del patinatge artístic. Es treballa la 
tècnica del patinatge i es fan exercicis per 
prendre consciència del propi cos. Sempre es 
fa amb música i es prepara una coreografia 
que es mostra a les famílies a final de curs.
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AFA Escola La Forja

Cursets de natació per a tots els nivells, 
familiarització al nou medi, desplaçaments, 
coordinació i estils de natació.  

Natació

D’I3 a 6è amb possibilitat d’ampliar-ho a 
ESO.

Divendres de 17:30 a 18:30h.

21 €  mensuals.
 
Piscina de Sant Pere de Torelló.

T. 669 350 702 (Elena)
afalaforja@gmail.com
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AFA Escola Terra Nostra

Esport per facilitar el desenvolupament 
intel·lectual.  Conèixer els moviments bàsics, 
les normes i les estratègies. 

Escacs

A partir de 3 anys (I3) i fins a 6è.

Divendres tarda.

30 € mensuals.

Escola Terra Nostra d’Olost.

T. 626 732 111 (Gemma)
2021casalestiu@gmail.com
Activitat portada a terme per: Gemma 
Tió. 
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Ajuntament de Prats de Lluçanès

Escola de motricitat
i iniciació esportiva 

Des de 2 anys (I2) fins a 12 anys (6è de 
primària).

2 anys (I2) dilluns 17:15 a 18:15h.
3 anys (I3) dilluns de 18:20 a 19:30h i 
dimecres de 17:15 a 18:15h.
4 i 5 anys (I4 i I5) dimarts i dijous de 
17:20 a 18:30h.
Mitjans (6 a 8 anys aprox) dimarts i 
dijous de 18:35 a 19:45h.
Grans (més de 8 anys) divendres de 
17:30 a 19h.

25 € mensuals 1 sessió a la setmana.
40 € mensuals 2 sessions a la setmana.
10% de descompte per germans/es.

Pavelló municipal de Prats de Lluçanès.

T. 669 696 242 (Sendu Costa)
escolamtriu@gmail.com
Inscripcions a la web de l’ajuntament de 
Prats de Lluçanès.

L'activitat consta de diferents propostes 
temàtiques per treballar diferents aspectes de 
la motricitat. Treballem en base a reptes 
motrius que poden servir com a base per a 
diferents esports o domini del medi natural.

La finalitat de l'escola motiu és desenvolupar 
les potencialitats dels nens/es i acompanyar i 
fer donar compte de les emocions que viuen i 
travessar aquelles que suposin una limitació. 
Per això, l'escola potencia varietat d'activitats 
posant en situacions de complexitat creixent 
a mesura que van superant els reptes 
proposats. Per tant, s'allunya d'ambients 
d'especialització prematura, i d'aquesta 
manera, promociona el desenvolupament 
integral i natural del nen/a.
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Ajuntament de Prats de Lluçanès

EVAL (Esports amb
Valors)

De 10 a 15 anys (de 4t de Primària a 2n 
d’ESO).

Dijous de les 17:15 a les 18:45h.

Gratuït.

Plaça dels Països Catalans, Prats de 
Lluçanès

Per a informació contacteu amb el 
dinamitzador juvenil
T. 659 726 555 (Gerard)
Per inscripcions dirigiu-vos a 
l’ajuntament de Prats de Lluçanès.

Activitat que consisteix en la pràctica 
d’esports i jocs NO competitius. Es treballa de 
manera participativa, cohesionada i on 
tothom hi pugui dir la seva. L’activitat es 
divideix en 3 temps: 1r temps on entre tots/es 
es decideix els jocs i esports que es faran 
aquell dia. 2n temps: estona de joc. 3r temps: 
valorem com ha anat la sessió. L’objectiu del 
projecte no és guanyar, sinó participar, 
conèixer nous jocs o esports, compartir amb 
altres infants i joves i fer esport.
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L’objectiu del ioga és l’equilibri i l’harmonia, 
entre el sentir, el pensar i l’actuar. Amb la 
pràctica del ioga, un té l’oportunitat de 
conèixer el seu propi cos, adquirir bons hàbits 
posturals i ser conscient de les pròpies 
sensacions, respirar bé i desenvolupar la 
capacitat d’atenció, memòria i concentració.

Ioga

A partir de 14 anys.

Dimecres de 15:30 a 16:30h. 

Gratuït.

Local social de Santa Eulàlia de Puig-oriol 
(Lluçà).

Ajuntament de Lluçà
T. 938 554 06
llusa@lluca.cat

Ajuntament de Lluçà
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Classes de ioga i pilates per relaxar cos i ment 
i tenir una bona higiene postural.

Ioga i pilates

A partir de 12 anys.

Es pot escollir el dia i horari: Dilluns de 
18h a 19h i de 19.15h a 20.45h, dimarts de 
15.45h a 16.45h i dijous de 19h a 20h i de 
20.15h a 21.15h.

27 € mensuals.

Centre de salut Cal Blanc (Prats de 
Lluçanès).

Cal Blanc
T. 600 031 061
esterarmen@hotmail.com
Inscripcions per trucada, whatsapp o 
presencial.

Cal Blanc
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Activitat pensada per passar una bona 
estona, jugar i aprendre escacs; desenvolupar 
el pensament estratègic i ajudar a mantenir la 
concentració.

Escacs

A partir de 1r de Primària en endavant.

Els dimecres de 17 a 18h.

Gratuït.

L’Espai de Prats de Lluçanès.

josep.guardia@gmail.com
Activitat portada a terme per: Josep 
Guàrdia amb el suport del CE St. Boi de 
Lluçanès.

A partir de 14 anys.

Dimarts i dijous de 19 a 20h.

20 € mensuals 1 dia a la setmana o 30 € 
mensuals 2 dies a la setmana.

Gimnàs de l'Escola Aurora. Sant Boi de 
Lluçanès.

T. 686 320 565 (Anna Garrido)
annagarridostb@gmail.com

Altres entitats

Condicionament físic (força, coordinació, 
equilibri, resistència) adaptat a l’edat 
corresponent i utilitzant activitats i exercicis 
variats, dinàmics i atractius.

Fitness



Entrenament aeròbic al ritme de la música tot 
canviant les intensitat de pedaleig amb una 
bicicleta estàtica.

Spinning 

A partir de 14 anys. 

Dilluns, de 19 a 20h. 

20€ mensuals. 

Gimnàs de l'Escola Aurora. Sant Boi de 
Lluçanès.

T. 686 320 565 (Anna Garrido)
annagarridostb@gmail.com

Altres entitats
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Activitats de
música, teatre,

dansa i balls
tradicionals



Teatre
A partir de 8 anys.

Tots els dijous de 17:30 a 18:30h durant 
el primer trimestre escolar.

100€ trimestral (10 sessions).

Escola de Sant Bartomeu del Grau.

Inscripcions com a màxim fins el dia 
11/09/2023 per correu electrònic a 
ampalamonjoia@gmail.com

AFA La Monjoia

Viure com a primera experiència en el món de 
la interpretació d'una manera divertida.
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Hip Hop
D’I3 a 6è.

Dijous, de 16.45 a 17.45 h.

20 € mensuals aproximadament.

Fàbrica Vella d'Alpens.

T.669 350 702 (Elena)
afalaforja@gmail.com

AFA La Forja

Pràctica del hip hop amb l'entrenament de 
diferents coreografies musicals. Es preparen 
diversos balls que es mostren a final de curs a 
les famílies.
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Hip Hop
D’I3 a 6è.

Dimarts, de 16:30 a 17:30 h.

20 €  mensuals. 

Escola Terra Nostra d’Olost.

A partir de juny.
T. 626 732 111 (Gemma) 
2021casalestiu@gmail.com 
Activitat portada a terme per: Gemma 
Tió.

AFA Terra Nostra

Aprendrem a fer diferents moviments o 
passos i la creació de coreografies a partir de 
les cançons més actuals.
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Dansa urbana
A partir de 3 anys (I3).

Dimarts, dijous i divendres de 17:30 a 
20:30h.

30 € mensuals (aprox).

Prats Salut. Carrer de la Reforma, 8, 
baixos. Prats de Lluçanès.

T. 639 510 672 (Cristina)
pratsalut@gmail.com
Les inscripcions es poden fer a partir de 
setembre.

Prats Salut

Es treballen diferents estils de ball i 
d’expressió artística.
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Balls llatins
A partir de 14 anys.

Divendres de 19:30 a 20:30h. 

Gratuït.

Local social de Santa Eulàlia de Puig-oriol 
(Lluçà).

Ajuntament de Lluçà:
T. 938 554 062
llusa@lluca.cat

Ajuntament de Lluçà

Divertida manera de fer exercici ballant 
ritmes llatins fusionats amb la música 
internacional més actual. Només cal ballar 
seguint la seqüència de passos.
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Música i moviment
De 3 a 6 anys.

Es poden consultar horaris específics per 
a cada municipi aquí.

30 € mensuals.

Escola Terra Nostra d’Olost, Escola Els 
Roures de St. Feliu Sasserra i Escola 
Josep Cirera i Armengol de Prats de 
Lluçanès.

T. 938 880 050
www.llucanes.cat/emal

EMAL-Escola de Música i Arts del Lluçanès

Adreçat a despertar i estimular la sensibilitat 
dels infants a través de la cançó, l’audició, els 
instruments orff i el moviment. Es 
complementa amb tastets d’instruments 
trimestralment.

31

https://www.llucanes.cat/emal/
https://www.llucanes.cat/emal/oferta-educativa-llarga-durada/


Classes d’instrument
en petit grup

A partir de 7 anys, joves i adults.

Es poden consultar horaris específics per 
a cada municipi aquí.

75 € mensuals* (opció pack classe 
d’instrument + màxim 3 matèries més 88 
€ /mensuals)* Informació sobre 
bonificacions i tarificació social a 
www.llucanes.cat/emal

Escola Terra Nostra d’Olost, Escola Els 
Roures de St. Feliu Sasserra i Escola 
Josep Cirera i Armengol de Prats de 
Lluçanès, Fàbrica Vella d’Alpens, 
Telecentre de Sta. Eulàlia de Puig-oriol 
(Lluçà).

T. 938 880 050
www.llucanes.cat/emal

EMAL-Escola de Música i Arts del Lluçanès

Per iniciar-se o aprofundir en la pràctica 
instrumental com a pilar fonamental de la 
formació musical. 1 sessió setmanal de 60’. 
L’oferta d’instrument és la següent: clarinet, 
saxo, trompeta, trombó, violí, viola, bateria, 
guitarra elèctrica i acústica, baix i piano.
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Llenguatge musical
i creativitat

A partir de 7 anys, joves i adults.

Es poden consultar horaris específics per 
a cada municipi aquí.

18 € mensuals* (opció pack classe 
d’instrument + màxim 3 matèries més 88 
€ /mensuals) * Informació sobre 
bonificacions i tarificació social a: 
www.llucanes.cat/emal/documentacio

Escola Terra Nostra d’Olost, Escola Els 
Roures de St. Feliu Sasserra i Escola 
Josep Cirera i Armengol de Prats de 
Lluçanès, Telecentre de Sta. Eulàlia de 
Puig-oriol (Lluçà).

T. 938 880 050
www.llucanes.cat/emal

EMAL-Escola de Música i Arts del Lluçanès

Per aprendre a comunicar-se amb la música 
com a llenguatge universal i estimular la part 
més creativa de les persones. 1 sessió 
setmanal de 45’.
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Cor
A partir de 7 anys, joves i adults.

Es poden consultar horaris específics per 
a cada municipi aquí.

15 € mensuals*  (opció pack classe 
d’instrument + màxim 3 matèries més 88 
€ /mensuals) * Informació sobre 
bonificacions i tarificació social a: 
www.llucanes.cat/emal/documentacio

Escola Josep Cirera i Armengol de Prats 
de Lluçanès, Local social de St. Matí 
d’Albars.

T. 938 880 050
www.llucanes.cat/emal

EMAL-Escola de Música i Arts del Lluçanès

Per utilitzar l’instrument que sempre portem a 
sobre; la nostra veu, i simplement… cantar !
1 sessió setmanal de 60’.
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Harmonia i
improvisació

A partir de 7 anys, joves i adults.

Es poden consultar horaris específics per 
a cada municipi aquí.

25 € mensuals*  (opció pack classe 
d’instrument + màxim 3 matèries més 88 
€ /mensuals) * Informació sobre 
bonificacions i tarificació social a: 
www.llucanes.cat/emal/documentacio

Escola Josep Cirera i Armengol de Prats 
de Lluçanès.

T. 938 880 050
www.llucanes.cat/emal

EMAL-Escola de Música i Arts del Lluçanès

Per endinsar-se en el món de la creació 
musical a partir de la pràctica instrumental.
1 sessió setmanal de 60’.
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Conjunts
instrumentals

A partir de 7 anys, joves i adults.

Es poden consultar horaris específics per 
a cada municipi aquí.

25 € mensuals*  (opció pack classe 
d’instrument + màxim 3 matèries més 88 
€ /mensuals) * Informació sobre 
bonificacions i tarificació social a: 
www.llucanes.cat/emal/documentacio

Escola Josep Cirera i Armengol de Prats 
de Lluçanès, Fàbrica Vella d’Alpens, 
Telecentre de Sta. Eulàlia de Puig-oriol 
(Lluçà).

T. 938 880 050
www.llucanes.cat/emal

EMAL-Escola de Música i Arts del Lluçanès

Per tocar en un grup amb el format més variat 
d’instruments: percussió, guitarra, piano, 
instruments de corda… tot hi cap! 1 sessió 
setmanal de 60’.
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A partir de 7 anys, joves i adults.

Dijous de 17:30 a 19h.

Gratuït. Cessió d’instruments gratuïta 
durant la classe.

Escola Josep Cirera i Armengol de Prats 
de Lluçanès.

T. 938 880 050
www.llucanes.cat/emal

De 3 a 6 anys.

Es poden consultar horaris específics per 
a cada municipi aquí.

20 € mensuals.

Fàbrica Vella d’Alpens, Escola Josep 
Cirera i Armengol de Prats de Lluçanès.

T. 938 880 050
www.llucanes.cat/emal

EMAL-Escola de Música i Arts del Lluçanès

Banda
Conjunt d’instruments de vent que fa les 
festes majors i les cercaviles més animades. 1 
sessió setmanal de 90’.

Teatre inicial
Adreçat a estimular l’expressió corporal i 
verbal a través del joc. 1 sessió setmanal
de 45’.
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 partir de 7 anys, joves i adults

Es poden consultar horaris específics per 
a cada municipi aquí.

25 € mensuals* opció pack classe 
d’instrument + màxim 3 matèries més 88 
€ /mensuals) * Informació sobre 
bonificacions i tarificació social a: 
www.llucanes.cat/emal/documentacio

Fàbrica Vella d’Alpens, Escola Josep 
Cirera i Armengol de Prats de Lluçanès.

T. 938 880 050
www.llucanes.cat/emal

De 0 a 3 anys + acompanyant.

Dimarts. Grup 1 de 17:25 a 18:10h i Grup 2 
i de 18:15 a 19h. (horaris provisionals).

33,75 € mensuals.

Escola Bressol La Pitota. de Prats de 
Lluçanès.

Inscripcions a partir de setembre 
www.llucanes.cat/emal/tallers- 
trimestrals/ 

EMAL-Escola de Música i Arts del Lluçanès

Teatre bàsic
Endinsa’t en el món del teatre i experimenta 
diferents maneres d’expressar-te a través de 
les arts escèniques. 1 sessió setmanal de 60’.

Música per a nadons
(0–3 anys)
Com a llenguatge que és, la música permet 
relacionar-nos afectivament des del primer 
moment amb els infants. A través de cançons, 
jocs de falda, petits instruments, etc., crearem 
un espai on pares i mares comparteixen amb 
els seus nadons la descoberta d’un món sonor 
alhora que en reforcen els vincles.
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A partir de 16 anys

Dijous de 20:30 a 22h.

40 € mensuals. 

Casal del Jovent de Prats de Lluçanès.

T. 651 932 917
encantsdelmon@gmail.com
Instagram @en.cants (Jordi Costa).

Jordi Costa

Encants
(tallers de cant)
Tallers de cant en grup, oberts a tothom 
sense necessitat de nivell de cant ni de 
música. Aprenem i cantem cançons de 
diferents estils en base a la temàtica de cada 
taller. A la tardor fem els EnCants de Taverna, 
a l'hivern els EnCants de PopRock i a l'estiu 
els EnCants del Món.
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Diferents grups d’edat. Petits: I4 - I5. 
Mitjans: 1r –3r. Grans: 4t - 6é. 
Adolescents: 1r - 4t d'ESO.  Adults: a 
partir de 16 anys

Dimarts: Grups I4 - I5, 1r - 3r i grup adults 
(a partir de 16 anys)
Dijous: Grups 4t - 6é,  1r – 4t d'ESO i grup 
adults (a partir de 16 anys)

Petits (I4-I5) Tallers de 45 minuts 
setmanal: 23 € mensuals.
Petits (I4-I5) Tallers d'1 hora setmanal: 
28 € mensuals.
Mitjans (1r-3r) Tallers d'1 hora i 30 
minuts setmanals: 38 € mensuals 
Grans (4t-6è), adolescents (1r ESO - 4t 
ESO) i adults: Tallers de 2 hores 
setmanals: 43 € mensuals

Local Social Santa Eulàlia de Puig-oriol 
(Lluçà).

Inscripcions a través del correu electrònic 
a circstaeulalia@gmail.com 
Pre-inscripcions des de finals de juny. 
Inici dels tallers a l'octubre.

Associació de circ La Cabirola

Tallers de circ
Curs de tallers de circ, compost de diferents 
activitats com trapezi, teles, clown, malabars, 
terra (verticals, etc.)
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A partir de 1r d’ESO.

S'acostuma a assajar els divendres o els 
diumenges a la tarda vespre a l'Espai 
Social de Prats de Lluçanès. No són 
regulars, varien en funció de l’època de 
l’any i de la proximitat amb les trobades.

Gratuït.

Espai social de Prats de Lluçanès.

Inscripcions obertes tot l’any
T. 636 679 863 (Jordi Pujol)
bastonersdeprats@gmail.com

Bastoners Estelladors de Prats de Lluçanès

Ball de bastons
Els Bastoners Estelladors de Prats de Lluçanès 
som una colla de bastoners i bastoneres 
membres de la Coordinadora de Ball de 
Bastons de Catalunya. Des de la creació dels 
Estelladors, organitzem anualment la Festa 
Bastonera del nostre poble i participem en 
trobades arreu de Catalunya.



Cada ball o dansa s'adreça a edats 
diferents. 
Trencadansa: a partir 16 anys
Ball dels Romeus: a partir de 12 anys
Balls de bastons: a partir de 8 anys
Cinquagesma: a partir de 16 anys
El Contrapàs: a partir de 7 anys.

Horari variable en funció dels assistents 
sempre un temps abans de cadascun dels 
balls o danses.

Activitat gratuïta o amb pressupost 
negociable depenent de la durada.

Prats de Lluçanès. Espais diversos segons 
la disponibilitat.

Dansa i Tradició.
T. 660 233 856 (Roser Reixach Brià)
dansaitradició@gmail.com

Dansa i Tradició

Danses i balls
tradicionals
Prats de Lluçanès compta actualment amb 
cinc balls i danses vives que s’han anat 
transmetent de generació en generació: la 
Trencadansa, el Ball dels Romeus, els Balls de 
bastons, el Ball de Cinquagesma (municipi de 
Lluçà) i el Contrapàs. Un important llegat de 
patrimoni immaterial que actualment ajuda a 
reforçar el sentiment col·lectiu de pertinença i 
que és bo que coneguin els més joves, tant en 
el vessant teòric com pràctic. Habitualment 
es fa l'aprenentage del ball o dansa un temps 
abans que s'hagi de dur a terme per a la festa 
corresponent, i solen apuntar-s'hi les 
persones que voldran ballar el ball en públic el 
dia de la festa, però també hi ha l'opció 
d'aprendre els balls o danses per interès 
particular sense necessitat de ballar 
posteriorment en públic.
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Activitats
d’arts

plàstiques



Classes de pintura
artística

A partir de 13 anys en endavant.

Dimarts i divendres de 18:30 a 20:00h.

10 € mensuals.

Hotel d'entitats. Sant Boi de Lluçanès.

T. 670 205 165 (Salvador Ginestar).

Salvador Ginestar

Sessions de pintura artística, fent ús de les 
tècniques d’aquarel·la i a l'oli.

44



Pintura, dibuix,
modelatge i
manualitats

Marta Such

L’activitat artística ajuda a desenvolupar la 
capacitat d’observació i l’interès pel món que 
ens envolta, així com a alimentar la 
imaginació i la capacitat de crear. 
L’activitat artística esdevé un joc d’expressió 
lliure on s’experimenta la joia de poder crear. 
Permet plasmar la pròpia realitat interior en 
imatges. 

INFANTS
Pintura: ajuda a percebre els colors vibrants i 
plens de vida. 

Modelat: fa sentir les formes arquetípiques. 
Instintivament comprenen la força, la 
delicadesa, la lluminositat, l’obscuritat... 

JOVES
Il·lustració: de contes, històries i llegendes on 
els colors parlen d’emocions; faules, on es 
treballen les qualitats humanes a través dels 
animals; Relats de vides exemplars, on els 
colors parlen dels grans ideals humans i 
ajuden a comprendre que puc contribuir a 
millorar la societat.

Aquarel·la: ajuda a despertar en ells la
qualitat i el caràcter de cada color. 

Dibuix: desperta la capacitat de comprendre
la vida darrera les formes de la natura, la
geometria darrera les matemàtiques.

Modelatge: ajuda a posicionar-se en l’espai i
captar el gest i ritmes de la natura.

De 5 a 16 anys (en grups diferenciats).

Infantil- I5 i 1r dimarts de 17 a 18:15h. De 
2n a 5è: dijous de 17 a 18:15h. A partir de 
6è: dijous, de 18:30 a 20:00h. Possibilitat 
d'1 dissabte al mes de 10 a 13h

Matrícula 90 €. Preus: 50 € / mensuals ó 
120 € trimestrals.

Taller particular a Prats de Lluçanès.

www.martasuch.cat
Instagram: suchpainting
T. 607 159 049 (Marta Such)
suchpainting@gmail.com
Inscripcions per correu o whatsapp.
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Classes de dibuix
i pintura

A concretar.

A concretar.

60 € mensuals (4 classes) amb el 
material inclòs.

A concretar. Prats de Lluçanès.

T. 696 506 367 (Marc Sangrà)

Marc Sangrà

Classes de dibuix i pintura.
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Manualitats
familiars

Infants de Primària i joves de 1r i 2n 
d’ESO acompanyats de família.

Dijous de 17:30 a 18:45h (cada quinze 
dies). Assegurar al setembre.

Gratuït.

Biblioteca del telecentre de Santa Eulàlia 
de Puig-oriol (Lluçà).

Ajuntament de Lluçà
T. 938 554 062
llusa@lluca.cat

Ajuntament de Lluçà

Manualitats per fer amb família.

47



Idiomes



Des d’1 any i fins a persones adultes.

Es poden consultar a globalprats.cat

Des de 38€ fins a 52€ mensuals 
(depenent hores de classe) + matrícula.

Global English (C/ Cantó del Botiguer,2). 
Prats de Lluçanès.

Informació: T. 630 106 261 (Lídia 
Escrigas) / hola@globalprats.cat
Inscripcions a partir del juliol directament 
a l’acadèmia o a globalprats.cat (durant 
el juliol descomptes en la matrícula).

Des d’1 any i fins a persones adultes.

Es poden consultar a globalprats.cat

Des de 38€ fins a 52€ mensuals 
(depenent hores de classe) + matrícula.

Global English (C/ Cantó del Botiguer,2). 
Prats de Lluçanès.

Informació: T. 630 106 261 (Lídia 
Escrigas) / hola@globalprats.cat
Inscripcions a partir del juliol directament 
a l’acadèmia o a globalprats.cat (durant 
el juliol descomptes en la matrícula).

Acadèmia Global English

Anglès
L’objectiu de Global English és que tothom 
aprengui idiomes d’una forma dinàmica i 
enriquidora. Volem que la gent gaudeixi 
aprenent i que noti utilitat en el seu 
aprenentatge. Treballem per oferir un servei 
de qualitat i modern, adaptat a les noves 
necessitats del moment i oferint el millor dels 
nostres professionals. Oferim cursos tant des 
de nivell zero fins al més avançat, amb 
material modern, complementat amb les 
noves tecnologies i en relació amb els 
exàmens de Cambridge.

Francès
Oferim cursos tant des de nivell zero fins al 
més avançat, amb material modern, 
complementat amb les noves tecnologies i en 
relació als exàmens oficials DELF (pels nivells 
A1-B2) i DALF (pels nivells C1-C2)
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A partir de I3 i fins a totes les edats.

Per definir.

Des de 16 € fins a 52 € mensuals 
(depenent de les hores de classe).

Centre cívic d’Olost i Acadèmia de Prats 
de Lluçanès.

T. 608 194 212
txellnou9@gmail.com

English by Txell9

Anglès
Aprenem anglès d' una manera molt dinàmica 
amb diferents tipus de materials. Amb els 
més petits aprendrem mentre juguem i 
cantem, i amb els més grans practiquem 
l'anglès oral i visual (vídeos), entre altres 
activitats més acadèmiques.
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A partir de 2 anys (totes les edats).

De dilluns a divendres, a convenir de les 
16:30 a les 20:00h.

25 €/hora (mínim grup de 5 
interessats/des). Els preus poden variar 
en funció del nombre de menors 
interessats en inscriure's en un mateix 
grup.

Mas Pujols. Avinguda Font de la Prada, 
s/n. Sant Boi de Lluçanès.

T. +44 7979343486 (Gala Pujol Freixer)
galapujolf@gmail.com

Gala Pujol Freixer

Suport
conversacional
d'anglès
Sessions pràctiques d’anglès parlat.
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Reforç
escolar



Espai a punt
(acompanyament i
suport als estudis
de 1r-4t ESO)

Consorci del Lluçanès

L’Espai A Punt és un espai de suport a l’estudi 
que impulsa el Consorci del Lluçanès, el 
Servei de Joventut del Lluçanès i els 
ajuntaments del Lluçanès i amb el suport de 
l’Institut Castell del Quer. Amb l’ajuda d’un/a 
educador/a es dona suport a l’estudi, en un 
espai de treball amb les condicions 
adequades per fer deures, preparar exàmens i 
estudiar. Aquest professional ajuda a resoldre 
dubtes i repassar continguts, facilitant-los 
eines i tècniques d’estudi per afavorir el seu 
treball de forma autònoma. 
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Alumnat de 1r fins a 4t d’ESO

Dilluns de 16:30 a 18h a Prats de Lluçanès 
/ Dimarts de 16:30 a 18h a Sant Feliu 
Sasserra / Dimecres de 16:30 a 18h a 
Perafita / Dijous de 16:30 a 18h a Olost / 
Divendres de 16:30 a 18h a Alpens.

5€ mensuals.

Prats: L’Espai / Sant Feliu Sasserra: 
Biblioteca / Perafita: Biblioteca municipal 
/ Olost: Centre Cívic / Alpens: Casal 
municipal.

Inscripcions de l’11 al 22 de setembre a 
www.llucanes.cat. Per informació
938 880 050 o 699 200 544 
consorci@consorci.llucanes.cat



Estudi compartit per
a l’alumnat d’ESO

Ajuntament de Sant Boi de Lluçanès Alumnat de 1r fins a 4t d’ESO.

Dimarts de 17 a 18h.

Biblioteca municipal de St. Boi de 
Lluçanès.

Gratuït.

T. 669 407 532 (Rossend)
bibliostboi@gmail.com

Activitat que s’ofereix dins el programa 
d’activitats de la Biblioteca municipal de Sant 
Boi de Lluçanès i consisteix en oferir als 
estudiants d’ESO seguiment acadèmic i de 
recolzament en els deures i la preparació de 
treballs i exàmens.
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Altres



Cuinetes
A partir de 3 anys.

Divendres tarda.

Escola Terra Nostra d'Olost.

Entre 25 i 27 € mensuals.

A partir de juny.
T. 639 755 342 (Laura)
Activitat portada a terme per: Laura 
Barniol.
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AFA Terra Nostra

Tallers de cuina divertida pels infants.



Serveis
i recursos
educatius



Biblioteques
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Jugant i aprenent (Aula de recolzament 
per a l’alumnat no-catalanoparlant de 
primària)
Activitat acadèmica-lúdica pensada per 
als menors de primària nouvinguts 
no-catalanoparlants, a fi que mantinguin 
l’ús social normalitzat de la llengua fora 
de les aules. En col·laboració amb l’Escola 
Aurora. 

De 3 a 12 anys

Dilluns de 17 a 18h

Gratuït

Club de lectura per als petits / Hora del 
conte
Activitat on els/les menors poden 
escollir una lectura que es llegeix 
grupalment en veu alta, amb la intenció 
que vagin adquirint l’hàbit de socialitzar 
els seus gustos i experiències lectores en 
ambients extraescolars. 

De 3 a12 anys. 

Dijous de 17 a 18:00h

Gratuït

Biblioteca Pública
de Sant Boi de
Lluçanès 
Horari: De dilluns a divendres, 14 a 20h
Contacte: bibliostboi@gmail.com
T. 669 407 532
Activitats que s’hi porten a terme:
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Escacs a la biblioteca 
Partides amistoses entre escaquistes 
d’octubre a agost.

Totes les edats

Dijous de 18 a 20h

Gratuït.

No cal inscripció

Club atrapallibres 
Es  tracta de Participar com a jurat en els 
Premis Atrapliibres convocat per lbby 
cat. Lectura en veu alta. D’octubre a 
maig.

Hi ha 3 categories: 9 anys, 10 anys i 11 
anys.

Dilluns o dimecres de 17 a 19h

Gratuït

Cal inscripció

Biblioteca d’Olost
És un servei públic de lectura que funciona 
diàriament, ofereix un espai d'estudi i 
consulta, i proporciona diversos recursos de 
foment de la lectura com conta contes ; clubs 
de lectura; intercanvis de coneixements...
Horari: De dilluns a divendres de 16 a 20h
Contacte: bibliolost@bibliolost.cat
T.639 223 641
Activitats que s’hi porten a terme:
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De dilluns a divendres, de les 16.30 a les 
20.00 h

biblioteca@pratsdellucanes.cat
T. 938 560 393

Biblioteca municipal
Sant Jordi (Prats de
Lluçanès)
És un servei municipal que facilita l'accés 
lliure i gratuït de tothom a la informació i als 
coneixements, alhora que contribueix a la 
formació, el lleure i la cohesió social i cultural 
de les persones de totes les edats i els 
diferents col·lectius que en formen part de la 
comunitat. Aquest servei inclou la consulta i 
el préstec de llibres, revistes i materials 
audiovisuals; el préstec interbibliotecari a 
través del Bibliobús Puigdon; l'accés a internet 
mitjançant dos terminals, un club de lectura i 
altres activitats puntuals. Disposa d'una sala 
gran de lectura i de treball, un espai 
diferenciat per als més menuts, una àmplia 
oferta de contes i llibres infantils classificats 
per edats, i un fons variat de literatura juvenil.
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Estiu: de dilluns a divendres de 16 a 21h 
(de l’1 de juny al 30 de setembre)
Hivern: de dilluns a divendres de 15:30 a 
20:30h i dissabtes de 10 a 13h (de l’1 
d’octubre al 31 de maig)

bibliotecasantfeliusasserra.blogspot.com  
b.st.feliusa.spa@diba.cat.cat
T. 938 819 288

Biblioteca Sant Pere
Almató de Sant Feliu
Sasserra
La Biblioteca és de l’Ajuntament de Sant Feliu 
Sasserra, que la gestiona en conveni amb la 
Diputació de Barcelona. Forma part de la 
Xarxa de Biblioteques Municipals. Els serveis 
que ofereix són: informació, consulta, préstec, 
préstec interbibliotecari, accés gratuït a 
internet, informació local, activitats 
d’animació a la lectura, exposicions, tallers, 
clubs de lectura, hores del conte, tallers, 
conferències, concursos, activitats de suport 
amb Lateneua, activitats amb l'escola Els 
Roures i Llar d'Infants Els Petits Roures.
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Lluçà: els dijous de 15:30 a 18:30h els 
dies 14 i 28 de setembre, 19 d’octubre, 2, 
16 i 30 de novembre i 21 de desembre.
Perafita: els dijous d’11 a 13:30h els dies 7 
i 21 de setembre, 5 i 26 d’octubre, 9 i 23 
de novembre i 14 de desembre.
Prats de Lluçanès: els dijous d’11 a 13:30h 
els dies 14 i 28 de setembre, 19 d’octubre, 
2, 16 i 30 de novembre i 21 de desembre i 
de 15:30 a 18:30h els dies 7 i 21 de 
setembre, 5 i 26 d’octubre, 9 i 23 de 
novembre i 14 de desembre.

b.puigdon@diba.cat – T. 608745126 
bibliotecavirtual.diba.cat/es/bibliobus-
puigdon

Olost: els dilluns de 15:30 a 18:30h els 
dies 14, 18 i 25 de setembre, 2, 9, 16, 23 i 
30 d’octubre, 6, 13, 20 i 27 de novembre i 
4, 11 i 18 de desembre.
Oristà: els divendres d’11 a 13:30h els 
dies 8 i 22 de setembre, 6 i 27 d’octubre, 
10 i 24 de novembre i 15 de desembre.
Sant Boi de Lluçanès: els divendres d’11 a 
13:30h els dies 1, 15 i 29 de setembre, 20 
d’octubre, 3 i 17 de novembre i 1 i 22 de 
desembre.

b.tagamanent@diba.cat – T. 609 196 431 
bibliotecavirtual.diba.cat/es/bibliobus-
tagamanent      

Bibliobús Puigdon
El bibliobús és una biblioteca mòbil oberta a 
tothom que va a 12 Municipis. 3 d'ells del 
Lluçanès: Lluçà, Perafita i Prats de Lluçanès. 
L'objectiu és l'accés a la cultura, al lleure i a la 
informació. Ofereix assessorament 
personalitzat, préstec de llibres personals i a 
les entitats, audiovisuals, wifi... Col·labora 
amb els Ajuntaments, escoles i diferents 
entitats del municipi amb diferents projectes i 
organitza activitats per a totes les edats: clubs 
de lectura, visita d'escriptors, hores del conte, 
tallers, bibliolabs i activitats per adults.

Bibliobús
Tagamanent



Ludoteques
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De 3 a 16 anys 

Dimecres de 17  a 18:30h

Gratuït

Ludoteca municipal 

Només cal posar-se en contacte amb el 
responsable del servei
T. 669 407 532 (Rossend)
bibliostboi@gmail.com

De 3 a 12 anys (alumnat d’I3 fins a 6è)

Dimarts i dijous de 17:15 a 18:15h (d’I3 a 
1r) / dimarts i dijous de 18:15 a 19:15h (de 
2n a 6è)

Gratuït

Ludoteca municipal. Edifici El Casal. Sant 
Bartomeu del Grau.

Per a informació podeu contactar amb: 
esplaimarcianet@gmail.com. Per a 
inscripcions dirigiu-vos a l’ajuntament de 
St. Bartomeu del Grau
T. 938 889 000
st.bartomeu@sbg.cat

Ludoteca municipal
de Sant Boi de
Lluçanès
Espai on els infants i el jovent inicial poden 
relacionar-se amb el joc (grupal, individual, de 
psicomotricitat, etc.) 

Ludoteca municipal
de Sant Bartomeu
del Grau
Espai on els infants i el jovent inicial poden 
relacionar-se amb el joc (grupal, individual, de 
psicomotricitat, etc.) 



Espais
joves



S'adreça a les persones joves, en el sentit 
ampli i inclusiu de la paraula a partir 
d’ESO però amb flexibilitat.

Dimarts i dimecres de 15 a 19h i dijous de 
15 a 17h.

Gratuït

Casal del Jovent (Carrer de Sant Marçal, 
5). Prats de Lluçanès

T. 659 726 555 (Gerard. Dinamitzador)
joventut@pratsdellucanes.cat
No cal inscripció.

D’11 a 29 anys

Dimecres, de 16:30 a 19:30h.

Gratuït

Punt Jove. Carrer Ponent, 1, Sant 
Bartomeu del Grau

T. 938 889 000
st.bartomeu@sbg.cat
No cal inscripció.

Casal del Jovent de
Prats de Lluçanès
El Casal del Jovent és un espai pels joves on 
poder dur a terme els seus projectes i també 
un lloc de trobada i d'esbarjo. Hi ha una taula 
de ping-pong, un futbolí, un billar, jocs de 
taula, material per fer creacions artístiques i 
un microones per escalfar-se el menjar. 
També és un espai on es vetlla perquè hi hagi 
respecte i un clima de convivència sana i 
agradable per tothom que hi vulgui venir.

Club Jove de Sant
Bartomeu del Grau
Adreçat a joves amb ganes de passar una 
bona estona i gaudir d’activitats dirigides 
consensuades amb el monitor/a professional 
(activitats esportives, culturals, formatives, 
clown, etc.). És punt de trobada i 
auto-organització d’activitats per part dels 
joves, amb l’acompanyament d’un 
professional. Disposa d’una taula de 
ping-pong, sofàs, material esportiu... La idea 
fonamental de l’espai és que siguin els joves 
els qui en tinguin l’ús, amb el suport i la 
facilitació del professional.
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Altres



S'adreça, preferentment, a les persones 
joves, en el sentit ampli i inclusiu de la 
paraula.

El buc està disponible en l’horari que 
pugui ser necessari però cal pactar 
prèviament l’ús i l’obertura de l'espai.

Gratuït

Casal del Jovent (Carrer de Sant Marçal, 
5). Prats de Lluçanès

Ajuntament de Prats de Lluçanès
T. 659 726 555 (Gerard. Dinamitzador)
joventut@pratsdellucanes.cat
Cal pactar l’ús de l’espai.

Buc d’assaig del
Casal del Jovent
Espai insonoritzat i equipat a disposició de 
persones o grups que vulguin crear, 
experimentar o practicar musicalment. Hi ha 
una bateria, amplificadors, altaveus i una 
taula de so. Per utilitzar-lo, cal contactar amb 
la persona que dinamitza el Casal del Jovent.
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Joves de 1r d’ESO a 2n de Batxillerat

Els dilluns de 14:45 a 16h

Gratuït. Subvencionat pel Consorci del 
Lluçanès

Menjador de l’Escola Lluçanès de Prats 
de Lluçanès

Consorci del Lluçanès
T. 938 880 050
formacio@consorci.llucanes.cat
Per inscriure’s només cal omplir un 
formulari d’inscripció.

Servei de menjador
amb microones per
a joves
Servei dirigit a joves de 1r d’ESO a 2n de 
Batxillerat que no viuen a Prats de Lluçanès i 
realitzen alguna activitat extraescolar a Prats 
de Lluçanès. Està pensat perquè puguin dinar 
a cobert, escalfar el seu dinar a un microones i 
amb l’acompanyament d’una monitora. 
L’objectiu és facilitar l’accés a les diverses 
activitats a l’alumnat que viu a diferents 
municipis del Lluçanès i promoure uns hàbits 
saludables i unes condicions adequades a 
l’hora de dinar.
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Infants i joves de 6 a 16 anys

Petits (1r, 2n i 3r de primària): dimarts i 
dijous de 17h a 19h 
Mitjans (4t, 5è i 6è):  dilluns i dimecres 
de 17h a 19:30h
Grans (ESO):  dimarts i dijous de 15h a 
17h

Gratuït

Casal del Jovent (3a planta) de Prats de 
Lluçanès

Consorci d’Osona de Serveis Socials
T. 625 798 451
sisprats@fsuport.org
ncasadevallf@cssosona.cat
Inscripcions a través de la derivació dels 
Serveis Socials Bàsics.

SIS (servei
d’intervenció
socioeducativa) 
El servei té la finalitat d’acompanyar a infants, 
adolescents i famílies en el seu 
desenvolupament personal i social, oferint 
suport professional per a la promoció del seu 
benestar personal i la seva integració social 
des d’una vessant preventiva, comunitària i 
participativa.



Consorci del Lluçanès
C/ Vell, 3
08515 - Santa Creu de Jutglar (Olost)
938 880 050
consorci@llucanes.cat
www.llucanes.cat




