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Acta de la reunió del Consell Assessor i de seguiment 

del Centre de dia (SAIAR) Bonasort 

 

Data: Dijous,  18 de maig del 2023 
Hora: 10:30h 
Lloc: SAIAR Bonasort  
Assistents: Jordi Bruch, Montserrat Juvanteny, Elisabet Torrebadella, M. Carme Solé, 
Assumpció Noguera 

 
Ordre del dia: 

1. Presentació 
2. Reglament de Règim Interior (RRI) 
3. Programa activitats 
4. Enquestes satisfacció 
5. Preus 2023 
6. Número de places actuals 
7. Personal 
8. Estat econòmic del servei (2022) 
9. Resultats memòria anual (2022) 
10. Propostes i activitats 2023 
11. Dubtes, aclariments i propostes 
 

Desenvolupament de la reunió: 
 
1.- Presentació   
S’inicia la reunió del Consell Assessor i de seguiment explicant els membres que en 
formaran part, els canvis de representants de les persones usuàries.  
Es designen com a representats de les persones usuàries la Sra. M. Carme Solé i a la 
Sra. Assumpció Noguera. De representats de l’Ajuntament de Prats de Lluçanès, el Sr. 
Jordi Bruch, que en serà el president i la Sra. Montserrat Juvanteny. La Sra. Elisabet 
Torrebadella, representant els treballadors/es, serà qui redactarà l’acta. 
 
S’explica que la reunió del Consell Assessor i de seguiment se celebra anualment, i que 
és un mitjà perquè les persones del SAIAR estiguin representades, puguin conèixer el 
funcionament del servei i expressar la seva opinió i propostes de millora.  
Es redacta una acta de la reunió que hauran de signar totes les persones participants.  
 
Una usuària pregunta sobre l’ús dels mascaretes i si es podran treure aviat. Els 
representants polítics responen que aquesta mesura depèn del departament. Es 
comenta que fins al moment des del Departament, no han indicat que es poguessin 
retirar, però sí que és cert que la situació de la pandèmia ha canviat molt.  
 
2.- Reglament de Règim Interior 
El Reglament de Règim Interior, és el document que regula el funcionament del Centre 
de dia. Els canvis per aquest 2023 han estat els següents: 

- Els servei de fisioteràpia ha passat a 8/h setmanals. I hi ha hagut un canvi de 
professional. Fa 2 matins i 1 tarda, perquè el volum de persones usuàries de 
matí és molt més gran. 
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- El centre ha ampliat horari. Les persones que ho vulguin, poden venir a les 8 del 
matí o quedar-se fins a les 8 del vespre. 

- La responsable higienico-sanitària (infermera) es va jubilar l’any passat. I la nova 
persona que es contracti passarà a fer 3h/setmanals. Es va convocar una borsa, 
i va quedar deserta. Se segueix buscant una professional (s’ha parlat amb els 
departaments, ...). 

- El pagament de les places s’adapten als dies que s’utilitza el servei, a la ocupació 
de les places. Per exemple: una persona que vingui 2 dies pagarà per aquests 2 
dies, i la que vingui tota la setmana, pagarà la plaça sencera. I hi ha un increment 
del preu de les places (15%). 

 
Una usuària comenta que li va molt bé l’esmorzar que es dona a mig matí al centre de 
dia, i que els caps de setmana també s’ha acostumat a menjar una fruita.  
Una altra usuària explica que hi ha persones que li comenten que “l’han portat al centre 
de dia”, i que només està destinat a persones que no estan bé. I que ella ha vingut al 
centre de dia perquè ho ha volgut ella mateixa.  
Es comenta que els motius per assistir al centre són molt variats (per socialitzar, per fer 
manteniment, descàrrega familiar, per no estar sols, ...). però sí que hi ha aquest 
estereotip. 
 
S’explica el calendari del 2023: els festius locals i autonòmics, ... Una usuària pregunta 
si a l’agost estarà tancat. Els càrrecs polític expliquen que a l’agost no es tanca i que les 
vacances se les combinen entre les persones treballadores, i es compta amb un reforç. 
Es va convocar una borsa de treball per cobrir vacances i altres suplències que es 
puguin requerir els propers 3 anys.  
Els anys anteriors s’havia tancat alguns ponts, però enguany es va decidir que les 
persones treballadores havien de combinar-se entre elles aquests dies i no tancar. 
 
Una usuària parla del SAIAR d’Olost. S’informa que està prevista l’obertura, però que 
actualment segueix el seu funcionament habitual d’atenció 3 dies per setmana.  
 
3.-  Programa d’activitats 
Al centre es duen a terme les activitats terapèutiques de taller de memòria, gimnàstica, 
activitats amb grup reduït... 
Durant el 2022 ja es van reprendre els intercanvis mensuals amb l’Escola Bressol “la 
Pitota”, i es continuen aquest 2023. També s’ha dut a terme intercanvis amb les escoles 
FEDAC-Prats (activitat de manualitats i jocs de taula i sessió de màgia) i Escola 
Lluçanès (sessions de jocs de taula en grups reduïts d’alumnes de 6è curs).  
 
S’explica les properes activitats:  

- Musicoteràpia: s’iniciarà el 24 de maig, tindrà 10 sessions de durada. Es farà els 
dimecres d’11 a 12 del matí.  

- Voluntariat jove: està previst fer una activitat conjunta amb el jovent que participa 
al projecte de voluntariat. Es recorda que l’any passat es va fer una activitat 
relacionada amb les plantes aromàtiques.  

- Dijous 1 de juny, es farà la celebració de 15è aniversari. I vindran a actuar els 
Jubi’s i s’ha convidat a les persones de la residència. I serà també una activitat 
oberta a tothom.  

També està prevista una nova edició del CulturaMENT, la propera tardor. Activitat 
adreçada a persones usuàries i les persones que en tenen cura.  
 
 
4.-  Resultats enquesta de satisfacció (novembre 2022). 
S’explica que anualment es passen enquestes de satisfacció a les persones usuàries i 
les seves famílies, per valorar la satisfacció amb el centre i fer propostes de millora.  
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El novembre del 2022 es varen passar les enquestes. I, en general, els resultats varen 
ser positius i similars als d’anys anteriors.  
Com a propostes de millora, es va proposar millora del pati i porta d’accés, i també 
aparcament. En aquest cas, en els propers dies s’instal·larà un para-sol, i una taula al 
pati.  
També una família va comentar les dificultats que suposava que el centre tanques un 
pont o dia no festiu.  I respecte aquest punt, aquest any es tancarà únicament els festius 
i el 6 d’abril (que és un dia de permís de totes les persones treballadores de 
l’Ajuntament).  
 
 
5.-Preus 2023 

 
 
6.- Personal 
S’ha incrementat temporalment la plantilla, perquè actualment hi ha moltes persones en  
horari de matí. Es va contractar a la única persona que hi havia a la borsa ja existent.  
 
7.- Places actuals 
Es parla de les places actuals del servei. Aquest mes de maig assisteixen al centre 20 
persones. D’aquestes, 12 fan horari de matí, 5 de tarda i 3 de dia sencer.  
S’explica que el total de places del centre son 14. I que algunes persones venen 2 o 3 
dies per setmana. 
 
 
8.- Estat econòmic del servei 
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S’expliquen quins han estat els costos del centre el 2022. 
 
Les despeses es corresponen als sous de les treballadores, neteja, llum, aigua, 
càtering, materials pels tallers, fisioteràpia, ... I que tenen un import de 121.226€. 

 
I els ingressos son l’aportació de la generalitat, juntament amb l’aportació mensual que 
fan les persones usuàries. I que sumen un total de 108.687€ 
 
La regidora explica que l’any 2022 l’Ajuntament hi acabat aportant els 26.000€ perquè 
el servei funcioni.  
 
 
9.- Resultats memòria anual funcionament 
Es fa un resum dels resultats del 2022: hi varen assistir 28 persones. Més dones (20) 
que homes. Amb una mitjana d’edat de 79 anys. La majoria, de Prats de Lluçanès. 
Una usuària comenta que en el cas dels homes és més difícil que hi vulguin venir i quan 
ho fan és més una decisió familiar, perquè ja hi ha algun tipus de dèficit. I en canvi les 
dones, una part ho escullen elles mateixes i és més fàcil que s’adaptin a les activitats.  
Respecte a aquest comentari, es recorda, també, que l’esperança de vida de les dones 
és superior.  
 
10.- Propostes 2023 
Per aquest any es vol continuar fent activitat significatives per a les persones usuàries. 
Potenciar la implicació de les famílies. I seguir fent activitats amb les escoles, 
CulturaMENT, sortides, etc.  
 
11.-Dubtes, aclariments i propostes de millora 
A la part final de la reunió, es dona l’oportunitat de resoldre dubtes o fer propostes. No 
s’afegeixen altres propostes. 
. 

 

Prats de Lluçanès, 19 de maig del 2023 

 

Ha redactat l'acta: Elisabet Torrebadella Escrigas 


