Descobrim-nos...

Una mirada a traves de lexpressio corporal
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CICLE DE TALLERS
PER A DONES
LLUCANES. MARG 2022

PULSIO FEMENINA
(percussio corporal)

Dissabte 12 de mar¢ de 10 a 12h.

A carrec de: Anna Llombart.

SOM TRIBU, SOM GERMANES
(biodansa)

Dimarts 22 de marc de 19 a 21h.
A carrec de: Vicky Martinez.

Lloc Tallers gratuits
Subvencionats pel
Consorci del Liugcanes

Local Social de Santa
Creu de Jutglar (Olost)

EXPRESSIO TEATRAL PER A
DONES (teatre)

Dimarts 15 de marc de 19 a 21h.
A carrec de: Maria Ballus.

JUGUEM AMB LA VEU

(cant)

Dissabe 26 de marc de 10 a12h.
A carrec de: Celeste Alias.

Inscripcions fins el 3 de
mar¢ a www.llucanes.cat/
emal/tallers-trimestrals

Oberta a
tothom!

Ruta 1. Des de la Casa de Rocatova de Baix.
(3 km anar i tornar) Hora de sortida 10:30h

Ruta 2. Des del pavellé de Perafita. fr - - SO

(9 km anar i tornar) Hora de sortida 9:30h !
<

Ruta 3. Des de Can Coma a St. Agusti de Lluganes. 7 ’

(10 km anar i tornar) Hora de sortida 9:30h 4

A les 11h a la bauma "L'arbre esta creixent"
recital poetic a carrec d'Olza Olzeta

Inscripcions:
Truca al Consorci del Llucanes

O envia un correu a L

(Cal que tothom es porti aigua i esmorzar) w
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Maria Pujol (?-1767)

Va viure, de forma humil, a una casa
coneguda com a Cal Nap, a Prats de
Llucanes. Criava gallines i sovint estava
rodejada de quitxalla. Existeix una
llegenda entorn a la seva figura en la
qual, amb el nom de la Bruixa Napa,
hauria causat la mort d’alguns infants
del poble.

Llegenda a part, el dia 8 de gener de
1767 va ser executada a la forca
després de ser jutjada, a Barcelona. Va
ser un dels ultims casos coneguts de
bruixa ajusticiada a Catalunya.

Comparteix les teves fotos a
les xarxes amb l'etiqueta
#8MLlucanés

+ info sobre les activitats:
Consultar als ajuntaments i/o al web
www.llucanes.cat/agenda



ACTIVITATS PROGRAMADES

Xerrada: “Interseccionalitats en el
feminisme trans™ inclusiu” (a carrec
d’Elena Crespi, Fina Campas i Ariadna
Marce).

Dia i hora: 22 de marg a les 18h.

Lloc: Sala Coll i Bardolet (plaga 1
d'Octubre - Edifici El Sucre, Vic).
Organitzat per: Ajuntaments de Tona,
Vic, Manlleu, Torello, Centelles,
Mancomunitat La Plana, Consorci del
Lluganeés i Consell Comarcal dOsona i
Associacio TALCOMSOM.
Inscripcions:
https://forms.gle/xuNPyVBJoThFvri46

Activitat: PIDCES commemoratiu del 8
de marc.

Dia i hora: 8 de mar¢ de 10:30h a10:60h i
de 12:40h a 12:55h.

Organitza: Servei de Joventut del
Lluganeés, Casal del Jovent i OTIG.

ACTIVITATS PER MUNICIPIS
(organitzades pels ajuntaments)

Activitat: Taller dolis curatius. Botiqui
natural (a carrec de Raquel Fernandez).
Dia i hora: 12 de marg a les 10:30h.
Lloc: Fabrica vella.

Activitat: Exposicio collectiva i mercat
dart “Feminart” de dones artistes del
Llucanés i rodalies.

Dia i hora: 12 de marc a les 12.30h i 13 de
marg a les 1ih.

Lloc: Fabrica vella.

Activitat: "De dona a dona. Cartes de
libertat a les beguines" (a carrec de
"Dones que cremen romani').

Diai hora: 12 de marc a les 18h.

Lloc: Fabrica vella.

Activitat: Sopar de dones (amb plats per
compartir).

Dia i hora: 12 de marg a les 20:30h.

Lloc: Fabrica vella.

Activitat: Espectacle: "Gogaritxi i els seus
Vindicontes".

Dia i hora: 4 de marg a les 17:30h.

Lloc: Biblioteca de Lluca.

Activitat: Exposici¢ de fotografies
"Historia del carrer Major de Santa Eulalia
a traves de les dones que hi van viure" (a
carrec de Club de Lectura de Lluca).
Diai hora: 6 de marg.

Lloc: Carrer Major de Santa Eulalia de
Puig-oriol (Lluca).

Activitat: Xerrada de “Sexualitat i qualitat
de vida™ i “Endometriosi”.

Diai hora: 7 de marg a les 19h. Inscripcions
a tramitolost@olost.cat.

Lloc: Espai Perot Rocaguinarda.

Activitat: |lluminacio de la fagcana i lectura
del manifest.

Diai hora: 8 de marc a les 19h.

Lloc: Davant l'ajuntament.

Activitat: Sopar de la dona (tapes +
concert amb el duo Clara & Pagavino).
Dia i hora: 8 de marg a les 19:30h.

Lloc: Casal de la Gent Gran.

Preu: 5€. Inscripcions fins el 4 de marg¢ a
[Ajuntament o al Casal.

Activitat: Xerrada i taller de cuina sobre
l'alimentacio durant la menopausa.

Dia i hora: 9 de mar¢ de 16:30h a 18:30h.
Inscripcions a tramitolost@olost.cat.

Lloc: Espai Activa't.

Activitat: Teatre forum sobre igualtat de
génere | coeducacio per a lalumnat.
Dia i hora: 10 de marg a les 1ih.

Lloc: Escola Terra Nostra.

Activitat: Il Torneig de padel femen.
Diai hora: del 7 al 13 de marg.

Lloc: Pistes de padel d'Olost.
Inscripcions: Fins el dia 4 de marg a
escoladepadel.cat 0 al 620 389 9568.

Activitat: Fotografies a totes les dones del
poble d'Orista.

Dia i hora: 6 de mar¢ de 10 a 13h.

Lloc: Davant de I'Església Sant Andreu.

Activitat: Teatre: “Elles” (De la companyia:
La Melancomica Teatre).

Diai hora: 6 de marc a les 18h.

Lloc: Sala polivalent de La Torre d'Orista.

Activitat: Encesa de llums liles i lectura del
manifest.

Dia i hora: 8 de marc a les 19h.

Lloc: Ajuntament, Església de Sant Andreu,
Església de Santa Maria i Sant Sebastia.
Lectura davant l'ajuntament.

Activitat: Sopar de dones.
Diai hora: 8 de marg a les 20h.
Lloc: Restaurant Cal Julia.

Activitat: Espai lila: contes, jocs i llibres
coeducatius.

Diai hora: 10 de marg de 1/:30 a 19:30h.
Lloc: Sala polivalent d’Orista.

Activitat: Fotografies a totes les dones del
poble de La Torre.

Dia i hora: 12 de marc de 10 a 13h.

Lloc: Davant de I'Església de Santa Maria.

Activitat: Espai lila: contes, jocs i llibres
coeducatius.

Diai hora: 7 de marg de 17:30 a 19:30h.
Lloc: Biblioteca municipal.

Activitat: Lectura del manifest.
Dia i hora: 8 de marc a les 19h.
Lloc: Davant de l'ajuntament.

Activitat: Penjada de pensaments, desitjos
i esperances a l'arbre dels desitjos.

Dia i hora: 8 de mar¢ durant tot el dia.
Lloc: Placa Sant Antoni.

Activitat: Festa Lila: vermut, espai
participatiu i espectacle.

Diai hora: 6 de marc a les 13h.
Lloc: Jardins de Cal Bach.

Activitat: Presentacio del projecte
dlgualtat.

Diai hora: 6 de marg a les 10:30h.
Lloc: Cal Bach.

Activitat: Espai lila: contes, jocs i llibres
coeducatius.

Diai hora: 6 de marc d’1f a 13h.

Lloc: Jardins de Cal Bach.

Activitat: Cercle de dialeg: els usos dels
temps i les cures.

Diai hora: 6 de marg a les 12h.

Lloc: Cal Bach.

Activitat: Teatre "Ai cony".
Datai hora: 4 de marg a les 21h.
Lloc: El Casal.

Activitat: Sessio de cos conscient.
Data i hora: 8 de marc a les 18h.
Lloc: El Casal.

Activitat: Taller d’herbes remeieres.
Data i hora: 16 de marg a les 10h.
Lloc: Local d’entitats.

Activitat: Espai lila: contes, jocs i llibres
coeducatius.

Data i hora: 9 de marc de 17 a 19h.
Lloc: Ludoteca. Local social el Centre.

Activitat: Teatre per infants i families:
“La Ventafocs que no volia menjar
perdius” i “La meitat d'en Jan”.

Diai hora: A concretar.

Lloc: Local social El Centre.

Activitat: Caminada.
Diai hora: 8 de marg.
Lloc: St. Feliu Sasserra (programa a part).

Activitat: Dinar de dones.
Dia i hora: 8 de marg.
Lloc: St. Feliu Sasserra (programa a part).

Activitat: |lluminacio de lajuntament en
lila i en groc commemorant el dia de les
dones i el dia de fendometriosi (14 de marg)
Diai hora: 8 de marc a les 18h.

Lloc: Davant de l'ajuntament.

Activitat: Lectura del manifest i
interpretacio musical.

Diai hora: 8 de marc a les 19n.
Lloc: Davant de l'ajuntament.

Activitat: Espai lila: contes, jocs i libres
coeducatius.

Data i hora: 11 de mar¢ de 17:30 a 19:30h.
Lloc: Biblioteca Sant Pere Aimato

Activitat: Teatre “Nuades”.
Dia i hora: 20 de marc (hora a concretar).
Lloc: Sala gran de LAteneu.

Activitat: Activitat en motiu del dia de la
dona.

Data i hora: 8 de marc a les 16h.

Lloc: Sala polivalent El Moli (Dins l'activitat
d'Envelliment actiu destinat a les
persones grans i obert a tota la poblacio).

Activitat: Espai de bons pensaments,
creem una torratxeta de medulla (material
similar al vimet).

Diai hora: 9 de marc a les 18h.

Lloc: Sala polivalent El Moli (places
limitades. Inscripcions a l'ajuntament).



