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1.- INTRODUCCIÓ                                                                                                   . 
 

 
La Fira de Sant Jaume esdevé a Prats de Lluçanès la Fira del Comerç, tot i que any rere 

any s’ha anat entenent d’una forma més global, contextualitzant actes i activitats entorn 

una temàtica més definida. 

 

La Fira se celebra el diumenge més proper a la festivitat de Sant Jaume el 25 de juliol, 

enguany ha coincidit el mateix diumenge; aquesta centenària i tradicional Fira compta 

amb diversos actes durant tot el cap de setmana com espectacles, concerts, exposicions, 

xerrades, tallers, sent el principal atractiu el diumenge amb les parades d’artesans, 

firaires, entitats, productors i elaboradors de proximitat i els paradistes del mercat 

dominical. 

És visitada cada any per més persones i gràcies a tot el que l’envolta s’ha convertit en 

un dels certàmens de referència arreu de la comarca. 

 

Hem procurat fer una Fira popular que aglutini actes i activitats adreçades a diferents 

públics i ubicar-la en diferents espais del poble. 

 
En aquest dossier-memòria de gestió_2021 presentem en detall la programació i 

desenvolupament de la Fira, així com el plà de comunicació i la informació econòmica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.- PROGRAMACIÓ FIRA DE SANT JAUME_2021                               . 

 
TEMÀTICA                                                                                                                  .                                                  
 

“PROXIMITAT I HÀBITS SALUDABLES EN UN TERRITORI SERÈ” ha estat el títol i la temàtica 

escollida per aquest 2021 

 

En la Salutació de la programació alcalde, regidors i regidores de govern fan esment a 

l’estima per casa nostra i pels hàbits saludables com a dos valors col.lectius en alça 

després d’uns temps complexos; textualment manifesten que a Prats prenem 

consciència de la situació i entomem una nova Fira que podrem viure responsablement 

de manera reinventada i que vol potenciar els productes de proximitat i les pràctiques 

saludables. 

 

 

“ESCENES: CULTURA AL CARRER” 

 

Seguint amb el text de salutació, també s’esmenta que Prats està al costat de la cultura 

i que es vol estendre a totes les disciplines, sempre que sigui possible. 

 

En aquesta Fira hi hem inclòs tres actuacions d’àmbit cultural que hem catalogat com a  

“ESCENES” i que detallarem en aquesta memòria. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

JORNADA TÈCNICA                                                                                                 . 

 
El matí del dissabte 24 de juliol es va portar a terme als jardins de Cal Bach la 

2ª.JORNADA TÈCNICA DE LA FIRA DE SANT JAUME, sota el lema d’ HÀBITS SALUDABLES 

DE PROXIMITAT EN UN TERRITORI SERÈ. 

 

Vàrem comptar amb dues ponències que van posar en valor pautes de com portar una 

vida saludable en el nostre dia a dia i també des d’un enfoc més esportiu. 

 

 

1ª.part.- COM ORGANITZAR UN MENÚ SALUDABLE. 

Ponent:  LAIA PUIG, especialista en salut i nutrició; infermera de formació i llicenciada 

en comunicació audiovisual, compta amb un màster de direcció de comunicació i MBA 

Esade, ha realitzat molts cursos de nutrició energètica i epigenètica. 

Actualment és Directora Adjunta d’Oller del Mas i la podem seguir al seu instagram 

“Healthychallenger”. 

 

La Laia ens va presentar una sessió que compaginava una part més teòrica amb consells 

i rutines per aprendre a comprar de forma saludable i responsable i una part pràctica 

per ensenyar a programar i organitzar àpats (esmorzars, dinars i sopars) amb productes 

de proximitat, de manera fàcil, ràpida i saludable. 

 

 

 

2ª.part.- SUPLEMENTS NATURALS PER A LA PRÀCTICA ESPORTIVA. 

Ponents:  MARTÍ NOGUERA I JÚLIA DEVESA,  especialistes en nutrició i dietètica. 

 

El MARTÍ és Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport, Diplomat en Nutrició 

Humana i Dietètica, compta amb Màster Alt Rendiment Esportiu i en Administració i 

Direcció d’Empreses. 

Actualment regenta i és Gerent de Sportwin, centre de preparació d’esportitstes. 

 

La JÚLIA és Graduada en Fisioteràpia i Nutrició Humana i Dietètica, te Màster en 

Fisioteràpia Múscul.esquelètica i actualment és Gerent de GOALS Salut. 

 

Ells ens varen presentar un taller amb nocions de nutrició i recomenacions científiques 

per abans, durant i després d’una pràctica esportiva. 

Van complementar amb la preparació en directe de plats elaborats amb productes 

naturals i de proximitat. 

 

 

Varen seguir la JORNADA TÈCNICA 26 persones (62% amb entrada anticipada) 

 



 

 

TASTAQMARCA                                                                                                        . 

 
Sota el nom de “TastaQmarca” es porta a terme la mostra gastronòmica del Lluçanès i 

s’emmarca dins els actes de la Fira Sant Jaume. 

Reuneix restauradors del Lluçanès que ofereixen plats degustació a un preu que oscil.la 

entre 1 i 4 €. 

És un acte que te molt bona acollida que ha esdevingut un referent a la comarca. 

 

Teníem molt treballada i avançada l’edició d’enguany:  “5ª Mostra Gastronòmia del 

Lluçanès” i donada la situació Covid19 amb les noves restriccions publicades el 12 de 

juliol vam haver d’anul.lar-la. 

Es va realitzar vídeo amb visualitzacions de cada establiment que vàrem passar per 

xarxes. 

 

 

A l’edició d’enguany havien confirmat la seva participació 11 establiments: 

 

.. Cal Siller  

.. Pastisseria Girvent 

.. Fonda Sala 

.. Restaurant Cal Met 

.. El cafè del mig 

.. Ca la Cinta 

.. Sant Maurici 

.. La Roca de Sobremunt 

.. Cerveses Ecoality 

.. Bar Orient 

.. Pizzeria Prats 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

FESTIVAL ITINERANCES D’ESTIU I CONCERT                                                     . 

 
Sota la dessignació d’”ESCENES” es varen portar a terme 3 actes culturals que 

combinaven dansa, teatre visual i música. 

 

 

.. PILAR DE DOS, amb Clàudia Gómez i Raquel Viñuales i organitzat pel Festival 

Itinerances Estiu. 

Peça de dansa que pretén donar una mirada al món casteller a través de la seva fiscalitat 

i incorporar-la als cossos de dues ballarines. 

A través d’elements sonors com el toc de castells, d’elements gestuals com els rituals de 

construcció I d’elements característics com la faixa castellera; les ballarines creen un joc 

que poc a poc esdevindrà clau per la (de)construcció del castell. 

 

.. DE UNA EN UNA de la companyia Mètrica Bàrbara, espectacle que pertany al Circuit 

Nòmada de Fira Tàrrega i organitza Festival Itinerances Estiu. 

Obra inspirada en el paisatge i el treball rurals i evocnt la fragilitat, l’equilibri, la matèria 

i les relacions humanes. 

La peça combina la dansa, el teatre visual i d’objectes. A partir de la manipulació d’una 

trentena de teules, les intèrprets dibuixen paisatges visuals i sonors amb un moviment 

marcat pel treball físic i els esforços reiterats. 

 

En el Festival d’itinerances hi van assitir un total de 126 persones, de les quals un 65% 

varen fer reserva prèvia on line. 

 

 

 

.. CONCERT AMB MARALA 

Grup musical integrat per tres dones músics I compositores originàries de Catalunya, les 

Illes Balears i el País Valencià. 

 

121 varen ser els espectadors que van gaudir del concert (73% amb reserva d’entrada 

anticipada). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

FIRA COMERCIAL, MERCAT DOMINICAL I ACTIVITATS                                       . 

 

 
El diumenge 25 de juliol, dia de Sant Jaume era el torn de l’acte central i originari 

d’aquesta Fira. 

Durant tot el dia, al centre del poble s’hi varen instal.lar parades de FIRAIRES, 

ELABORADORS I PRODUCTORS del territori, així com el MERCAT SETMANAL de cada 

diumenge al matí. 

 

Enguany vam comptar amb una cinquantena de firaires a més de les parades habituals 

de mercat. 

 

Vam complementar la FIRA amb activitats i tallers que van tenir lloc als jardins de Cal 

Bach i de la Farmàcia Vella i que giraven entorn a la temàtica de la Fira: activitats i hàbits 

saludables. 

 

.. CLASSE DE G.A.C. AMB CRISTINA SELLAS. 

L’activitat va consistir en diferents exercicis cardiovasculars i de tonificació de glutis, 

abdominals i cames. 

 

.. ENTRENAMENT FUNCIONAL AMB FERRAN ARES. 

Introducció al crossfit, disciplina esportiva basada en l’execució de moviments 

funcionals de la vida quotidiana de forma dinàmica i d’alta intensitat. 

 

.. DE LA CUINA A LA CARA AMB DEIRDRE CROWLY de NUA COSMÈTICA. 

Taller de cosmètica natural amb demostració de com s’elaboren productes cosmètics 

totalment naturals per tenir cura del cos utilitzant productes que es troben a la cuina de 

casa. 

 

 

 

Van participar en les activitats un total de 32 persones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ALTRES ACTIVITATS                                                                                              . 

 
En el cap de setmana de Fira van ser-hi presents actes com són: 

 

 

.. PREMI FUNDACIÓ DR.GRAU. 

 

El dia 23 de juliol al vespre va tenir lloc la 23ª.edició del lliurament del premi de la 

Fundació Doctor Grau, al millor estudiant de 2on.de Batxillerat. 

Organitza: Fundació Dr.Grau. 

 

L’acte es va complementar amb l’actuació musical de Rainbow duet amb un repertori 

de “músiques de pel.lícula”, organtizat per Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Prats de 

Lluçanès. 

 

Assistents: 130 

 

 

 

.. SORTIDA FAMILIAR PER L’ENTORN DE PRATS. 

 

Caminada en família per un entorn saludable de Prats; l’activitat va ser organitzada per 

la Unió Excursionista de Prats Xics. 

 

Participants:  15 

 

 

 

.. FESTA BASTONERA DE RÈCORD. 

 

Es va assolir rècord Guinness d’hores de balls de bastons ballats en un mateix punt;  a la 

plaça Cal Xiquet un total de 15 colles bastoneres van ballar de forma ininterrompuda de 

les 10 del matí fins a les 7 de la tarda. 

Acte organitzat per: Bastoner Estalladors de Prats de Lluçanès. 

 

Participants:  140 bastoners   / 350 persones de públic al llarg de la jornada. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

EXPOSICIÓ MUNICIPAL                                                                                           . 

 
Durant tots els dies de Fira es podia veure als jardins de Cal Bach les FOTOGRAFIES 

corresponents al CONCURS D’INSTAGRAM de les FESTES DE SANT JOAN I ELOIS_2021. 

 

L’exposició es va presentar amb una enfilada de les diferents fotos penjades al tancat 

d’arbrat dels jardins de Cal Bach aconseguint una presentació molt visual i atractiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SORTEJOS                                                                                                                 . 

 

 
En aquesta edició s’han portat a terme 3 sortejos: 

 

1.- UBIC.- Campanya de la Unió de Botiguers per les compres efectuades del 20 al 25 

de juliol; van sortejar dues paneres de productes de les botigues associades, el sorteig 

va tenir lloc el diumenge de Fira a les 2 del migdia a l’estand de l’Ajuntament. 

 

2.- PASSAPORT TASTAQMARCA.-  Entre les persones que varen fer reserva anticipada 

per les activitats i actes de Fira es va sortejar PASSAPORT per gaudir en els establiments 

que havien confirmat assistència en la 5ª.mostra gastronòmica del Lluçanès; el premi 

consistia en vals de 20,-€ per gastar en cadascun dels establiments. 

 

3.- LOT SALUDABLE.- Sortejat també entre les persones que van participar en actes de 

Fira amb reserva anticipada. 

En el lot hi havia productes i vals de les persones que van portar a terme tallers i 

activitats durant la Fira:  PratsSalut, Ferran Ares, Nua Cosmètics, Blanc and noir i val de 

60€ per gastar en un establiment de la UBIC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3-  PLÀ DE COMUNICACIÓ                                                                                  .  

 

 

IMATGE.- 
 

Es va voler que la imatge que definís la Fira d’enguany englobés icones de producte 

saludable (tomàquets), de proximitat (barret de palla) i d’espectacle/cultura (foto circ). 

 

 

 
 

 

 

 

DIFUSIÓ .- 
 

Material imprès.- Es van imprimir 1.500 díptics amb paper estucat; es va fer embustiada 

a domicili i comerços. 

També es varen repartir cartells grans als comerços, marquesines locals i poblacions 

veines (200 cartells) 

 

Es va fer difusió per mitjans escrits, visuals i xarxes socials (La Rella, El9Nou, 9TV, xarxes 

i cartelleria/programes de mà). 

 

 

 

 

 



 

 

 

4.- RESULTATS ECONÒMICS                                                                                        . 

      

COMPTE DE RESULTATS_FIRA ST.JAUME 2021  

D E S P E S E S :   

    

SORTIDA UNIÓ EXCURSIONISTA_begudes, fruita 80,00 €  

    

JORNADA TÈCNICA 24/07/2021 (PONENTS) 581,50 €  

TALLERS 25/07/2021 331,50 €  

MARIDATGE CLARA (12€/PERSONA) 0,00 €  

     

TAC OSONA_neteja wc 234,00 €   

     

TASTAQMARCA_2021    

VÍDEOS 1.851,30 €   

PREMIS TRIVIAL - FESTES ST JOAN I ELOIS 150,00 €   

SORTEJOS FIRA (PASSAPORT TASTA + LOT SALUDABLE) 450,00 €   

COMPRA 1000 GOTS (Sarau) 490,00 €   

COMPRA FITXES "TASTA" + SUPORTS 640,00 €   

     

TROBADA MOTOS    

ESMORZAR 0,00 €  

     

TROBADA BASTONERS 1.017,83 €   

ESMORZAR/DINARS/PREMIS/ADRIÀ DAVINS    

     

SEGURETAT/CONTROL  (Cat.Control) 484,00 €   

EMBUSTIADES (Areté) 372,20 €   

     

MARC SERRA (tècnic só+lloguer per Premi Dr.Grau) 318,23 €   

     

CONCERT MARALA 1.800,00 €   

9 sopars 135,00 €   

     

PUBLICITAT    

ADRIÀ DAVINS (disseny cartell) 532,40 €   

LA RELLA 392,04 €   

PLÀ VALLDAURA (impressions) 263,78 €   

9 tv 242,00 €   

EL 9 NOU 329,12 €   

     

     

  6.920,56 €   



 

 

     

I N G R E S S O S :    

     

VENDA GOTS TASTAQMARCA (1 €/got) 0,00 €   

     

INGRÈS PARADISTES 315,00 €   

     

AJUT DIPUTACIO FIRA SANT JAUME_COVID19 2.336,58 €  

     

  2.651,58 €   

     

     

     

     

CÀRREC PARTIDA PRESSUPOSTÀRIA 4.268,98 €   

     

      

   

   

   

 
Pel que fa a la partida d’ingressos comptem amb una 
subvenció de la  Generalitat de Catalunya (Consorci 
de Comerç, Artesania i Moda), les bases de la qual 
es varen aprovar a 9 de març 2021. 
 
Es tractava d’un programa de suport per a 
organitzadors d’activitats firals afectats 
econòmicament per les conseqüències de la Covid-
19 i van aprovar ajut en forma de subvenció directa. 
 
Vam sol.licitar subvenció presentant informació de 
despeses i dades  justificatives, i a 25/05/2021 varen 
resoldre favorablement ajut de =2.336,58,- € per la 
Fira Sant Jaume.   

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5.- VALORACIÓ GENERAL DE LA FIRA                                                 . 
 

.. CONCLUSIONS                                                                                                      . 
 

Després de tenir la Fira bastant definida a nivell de tècnics i regidoria, des de l’Àrea 

tècnica vam convocar reunió  amb tècnica  de cultura i personal de brigada  presentant 

el format de la Fira, repassant les necessitats materials i tècniques del cap de setmana i 

distribuint funcions i responsabilitats. 

Va ser una trobada amb la finalitat de coordinar persones i tasques. 

 

Val a dir que els diversos actes i activitats es varen desenvolupar correctament, sense 

incidències. 

 

Un cop passada la Fira vam recollir opinions, comentaris, sensacions..., les dues 

tècniques de Fires, la tècnica de cultura i la persona de brigada que va cobrir aquell 

diumenge amb la idea de recollir aportacions de millora que es puguessin copsar des 

dels diferents àmbits. 

Les millores es van concretar en petits detalls que en vam prendre nota, però es va 

coincidir en el bon desenvolupament del’esdeveniment. 

 

 

Disposem també de dades recollides per l’Àrea de Turisme del Consorci del Lluçanès que 

va tenir estand a la Fira per on varen passar 63 persones; ens mostren gràficament detall 

del tipus de consultes. 

 
 
 

Ajuntament de Prats de Lluçanès_Àrea tècnica de Fires_agost 2021 



 

 

 

 

6.- ANNEXES.                                                                                                            - 
 

PROGRAMA / CARTELLS                                                                                           . 
 

 

 
 

 



 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

GALERIA DE FOTOS                                                                                                 . 
 

https://flic.kr/s/aHsmWhK2wL   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://flic.kr/s/aHsmWhK2wL


 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 
 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 
 



 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 


