Activitat: EL CASAL DEL JOVENT A LA PISCINA

Quan? Tots els dimarts de juliol de les 17h a les 19h a la Piscina Municipal

Que? L'objectiu de I'activitat és acostar el Servei d’Informacié Juvenil a la piscina, espai on
habitualment es concentren els joves els mesos d’estiu.

Basicament hem portat triptics informatius i cartells de les activitats que s’han organitzat al
Casal del Jovent durant el mes de juliol (grafits, DJ’s, ping pong, futboli...), activitats de Prats
de Llucanes (Fira de Sant Jaume, consulta del Llucaneés...), i informaciéo de les activitats
organitzades pel Consorci del Lluganes (Férmula Jove...).

L’espai informatiu s’ha fusionat amb I’espai que ja ocupava la bibliopiscina, ja que, no podiem

disposar de cap altre espai dins el recinte.

EL CASAL DEL JOVENT
A LA PISCINA

SERVEI D'INFORMACIO JUVENIL
ALA PISCINAAMUNIO(‘IIPAL

4 -
Els dimarts del mes de juliol de 2015
de les 17h ales 19h

Qui? A la piscina municipal s’hi ha desplagat la dinamitzadora de Joventut del Casal del Jovent

de Prats. Activitat dirigida a tots els joves de Prats.

Valoracié: Fem una valoracié positiva de I'activitat. En el mateix espai vam aconseguir que
joves no habituals al casal del jovent s’apuntessin al torneig de ping pong, al del futboli i al
taller de DJ’s.

Tot i aixi, pensem que seria més positiu tenir un espai més diferenciat amb el de la
bibliopiscina, ja que, no acabem de veure clara la barreja de llibres infantils amb fullets
informatius per a joves (sexualitat, toxics, festivals d’estiu...) o les taules amb els més petits

llegint contes juntament amb els joves parlant d’altres temes.

Observacions: Es podria preparar un espai de recollida de propostes (bustia, caixa, pissarra i
guixos...) i deixar-la a la piscina tots els dies, no només els dimarts.
Caldria fer més difusio de I'espai juvenil a la piscina i vendre’l com un espai d’assessorament i

recollida de suggeriments, idees...

Pressupost: El cost de l'activitat ha estat de O€. Els cartells i triptics s’han imprés a

I’Ajuntament, que també ens ha cedit la taula i les cadires.




Activitat: TALLER DE GRAFITS

Quan? Dimecres 8 i divendres 10 de juliol a les 18h al Casal del Jovent

Que? Cedir un espai als joves per a poder pintar, donar-li un toc més juvenil al Casal, aprendre
tecnica i conéixer la cultura del modn del grafit eren alguns dels objectius del taller que vam
organitzar.

El taller es va portar a terme en dos dies diferenciats. El primer dia el Nico i el Jordi van
explicar als joves els diferents estils de grafits que hi ha, els inicis d’aquesta cultura i les seves
caracteristiques, el conjunt d’estil de “vida” d’un “grafitero”... Aquests mateix dia els dos
talleristes els hi van ensenyar diferents tecniques a I’"hora de fer un grafit, i cada un dels joves
va haver de posar-se un alies i fer un esbds amb el seu nou nom de grafiter.

Al taller hi van assistir 8 joves decidits a pintar una part del Casal, ara bé, van venir 16 joves
més a mirar com pintaven els seus companys. Cal dir que aquests els van entrar ganes de
pintar quan veien als altres, perd no els vam deixar pintar perqué no havien assistit a la part
més teorica del taller.

El segon dia els monitors van repartir guants i mascaretes a cada un dels joves. Abans de
comencar van ensenyar-nos els diferents “brocs” que es poden utilitzar amb els esprais de
pintura, alguns treuen més pintura, altres menys... van donar quatre indicacions amb els joves

i aquests van comencar a pintar amb el suport dels monitors.

Qui? L'activitat I’han portat a terme un monitor i un grafiter contractat a través de 'empresa

DIVERTA. L'activitat estava dirigida a joves a partir de 14 anys.

Valoracié: Valorem molt positivament el taller de grafits. Ens hagués agradat tenir una mica
més de participacid, ara bé, estem contents dels joves que hi han assistit perque han aprofitat
el taller i I’han valorat molt bé, tant els que han participat activament com els que han fet
d’espectadors. El resultat final també ha sigut molt xulo i ara tenim una sala de jocs més

atractiva.

Observacions: Des de I'Ajuntament i el Casal del Jovent s’haurien de cedir més espais per a

poder pintar (paret del pavelld, camp de futbol...), i aixi potenciar aquest art entre els joves.

Pressupost: Aquesta activitat contractada a I'empresa DIVERTA té un cost de 385€.




Activitat: TORNEIG DE PING PONG

Quan? Dimecres 15 de juliol a les 18h al Casal del Jovent

Queé? Dinamitzar el Casal del Jovent de Prats és un dels objectius del Juliol Jove i de la
Regidoria de Joventut en general. Feia molt temps que no s’organitzava un torneig de ping
pong i ha tingut molt bona rebuda. Han participat 12 joves i han vingut uns quants

espectadors a animar durant els partits.

Torneig de

b .

Participar al torneig costava 1€ per jugador.

PREMI pel GUANYADOR del torneig
Inscripcions 1€ per persona

Iscripeion ol Casal del Jovent fin l 13 de ol

el guanyador del torneig va ser I'Aleix Muntadas Soler. El premi

I’entregarem el divendres 31 de juliol durant les sis hores de natacié a la Piscina Municipal de

Prats.

Qui? El torneig anava dirigit a joves a partir de 12 anys.

Valoracié: Tenint en compte que és el primer torneig de ping pong després d’una llarga
temporada, valorem molt positivament la participacié que hi ha hagut al llarg de la jornada i
del saber estar per part dels joves. Estem contents perqué els mateixos joves han proposat

repetir el torneig de cara al setembre.

Observacions: El proxim torneig hem de planificar millor els partits, fen que puguin jugar més

d’un cop i no quedar eliminats en un sol partit.

Pressupost: Per fer el torneig de ping pong vam comprar dues raquetes noves i dos paquets
de pilotes que ens van costar 12.73€ al Decatlhon i el premi pel guanyador que era un val de

15€.




Activitat: |ll Trobada de Treballs de Recerca

Quan? Dijous 23 de juliol a les 19h a la Sala de Plens de I’Ajuntament de Cal Bach

Que?

Per portar a terme la Ill Trobada de Treballs de recerca, hem convocat a 10 joves que han
acabat el batxillerat i per tant han realitzat el treball de recerca. Entre ells 3 han estat
premiats, un a la UAB, un altre a la UVIC, i una altra premiada amb el premi Doctor Grau. La

Ilista d’alumnes és la segilient:

ALUMNE/A TiTOL DEL TREBALL

Laia Arufe Mercadal Musica i moviments socials

Maria Bartrons Cirera La crisi i els brots verds al Lluganés

Eva Boladeras Rotllant L'emprempta genética de la paternitat
Genis Canal Ferrer Laterality. And its influence in basketball

Premiat al millor treball de recerca a la UVIC

Merce Coll Ferrer Cami de Sant Jaume: Obre el cor als sons i
als colors

Julia Font Jubany La resistencia als antibiotics naturals i
sintetics. Causes i possibles solucions.

Premiat en els treballs fets en el marc del

programa Argé de la UAB.

Ester Fumana Font Mdsica i publicitat a la Televisié

Judit Lozano Arnau Estudi biologic dels formatges. L'elaboracio

d’un nou formatge

Abril Roma Romero La fi del franquisme a Prats de Llugcanés
Premi Doctor Grau a la millor nota de 2n de

batxillerat de I'lES Castell del Quer

Marc Rovira Rovira La Coza: usos i aplicacions

A més dels alumnes, també hem convidat a en Marc Sangra i a en Pep Peraire, dos joves de
Prats que ja estan immersos en el mén laboral. Ells ens han explicat la seva experiéncia i les
seves vivencies des que van acabar la secundaria fins arribar al mén laboral. A més, també ens
han acompanyat diferents mestres de I'escola Fedac, entre elles teniem a la Carme Castella, la
Lourdes Borralleres, la Ramoneta Costa, la Gina Canal i la Montse Gorchs. Per altra banda, de
I’Escola del Lluganeés i ha assistit la Natalia Franch, I’Amalia Cards i la Naria Obiols. Finalment,

també ha vingut la directora de I'lES Castell del Quer, I'Elisenda Plana.




L'acte va comencar amb la presentacid de les dues regidores,
primer I’Anna Plans i seguidament la lolanda Roset. Després
I'Emma del Casal del Jovent també es va presentar juntament
amb la Montse que va explicar com es desenvoluparia la sessié.

Primer cada un dels alumnes van presentar-se i van explicar el

tema del seu treball i una anécdota. Un cop tots els alumnes

havien presentat el treball va ser el torn dels dos convidats,
gue ens van explicar la seva trajectoria formativa i laboral.

N 1 » Finalment, vam donar la paraula a les

mestres perqué fessin preguntes als

joves. Elles van felicitar-los per les

presentacions i van fer alguna pregunta als joves. Vam demanar també

23 de julicl a les

19hala Sela de Plens de

TAjuntament de Prats de
Lluganés

al public si tenien alguna pregunta i vam donar l'acte per acabat.

JULIOL JO Jll Durant 'acte vam poder gaudir d’un mini berenar que va consistir en 4

ats de L

coques, 4 plates de crosants, 4 bosses de patates, 3 llonganisses del
taulell, aiglies i refrescos. Al final de I'acte vam entregar un diploma de reconeixement i
agraiment a cada un dels i les joves i als convidats. De record vam preparar un petit ram per a

cada un dels assistents amb una mica d’espigol i unes flors seques.

Qui? L'activitat va dirigida als joves de 1r de batxillerat que I'any seglient hauran de realitzar
el treball de recerca. Ara bé, els protagonistes sdn els mateixos joves que han realitzat el

treball de recerca durant aquest curs.

Valoracié: Fem una valoracié molt positiva de I'activitat. Els joves s’han mostrat molt
interessats i tots portaven molt ben preparada la seva presentacié. Tots vam qualificar amb
excel-lent la seva presentacio, la seva comunicacié oral, segura... Els joves estaven contents
de poder explicar el qué havien treballat. | els mestres estaven orgullosos i sorpresos de com

els seus petits alumnes han crescut i s’han tornat “homenets”.

Observacions: Ha sobrat molt menjar, penso que no fa falta comprar-ne tant. Potser s’hauria
d’agafar més coses de picar i no tanta coca i croasants. S’ha proposat canviar la data de la
trobada i fer-la per les Festes de Sant Joan i el Elois. Sha proposat també fer la presentacié

sencera d’un sol treball.

Pressupost: Coca: 14.80€
Embotit: (Falta arribar factura)

Crosants: (Falta arribar factura)




Activitat: TALLER DE MALABARS

Quan? Divendres 24 de juliol a les 19h al Casal del Jovent

Qué? Un malabarista ha vingut al jardi de I’Ajuntament de Cal Bach amb diferent material per
ensenyar a petits, joves i grans diferents tecniques del mén del circ. Per una banda a portat
una maleta plena de diabolos, maces, pilotes, plats xinos, pals xinos..., també ha portat
Xanques, una pilota molt grossa per caminar-hi a sobre, un slike line,
entre d’altres objectes.

La sessié ha comencat amb un petit escalfament, on els nens i els

joves anaven seguint les indicacions que el tallerista els deia.

Després hem fet equilibri amb les maces,
primer amb una ma, després amb el canell, el front, el nas... Ens ha
explicat que i com hem de fer per fer malabars amb les pilotes,

primer amb una, dues, tres. | aixi amb els diferents objectes de la

maleta.

Després ens ha mostrat com es passa per sobre de I'slike line, primer ens hi hem de seure i
agafar I'equilibri, després intentar pujar-hi sense tocar amb els peus a terra i intentar caminar
per sobre fent equilibri. Amb la pilota també ens ha ensenyat com

pujar-hi i qué fer un cop dalt i amb les
MALABARS
xangues hem pogut caminar per tot el jardi. R —

o O
z[(“ ")\\

A part de les explicacions i les ajudes del

malabarista hem pogut gaudir de les seves BoLes, Maces, oS, ddboLo,
PaL XINES,
VINe 3 provar-Hol

exhibicions en cada un dels diferents materials.

En el taller hi ha participat una vintena de persones.

Qui? L’activitat anava dirigida a joves a partir de 12 anys. Ara bé, van participar-hi nens i

nenes bastant més petits. | també joves de 14 i 15 anys, pero no gaires.

Valoracié: Valorem positivament I'activitat perque va funcionar molt bé, els assistents els hi
va agradar poder provar les diferents tecniques i van aprofitar-ho. Ara bé, com a técnica de
joventut i organitzadora de I'activitat m’hagués agradat més assisténcia per part dels joves de

Prats.

Observacions: L'espai utilitzat va anar perfecte pel tipus d’activitat. Millorar I'aspecte de la
difusio entre els joves o esbrinar si hi ha prou interes dels joves de prats pels malabars abans

d’organitzar un taller.

Pressupost: Aquesta activitat contractada a I'empresa DIVERTA té un cost de 385€.




Activitat: TORNEIG DE FUTBOLI

Quan: Dimecres 22 de juliol a les 18h al Casal del Jovent

Qué? Dins la sala de jocs del Casal del Jovent de Prats de Lluganés tenim un futboli. Es per aixd
gue vam decidir organitzar un torneig de futboli juntament amb els joves
gue acostumen a passar la tarda al Casal. Va tenir tan
bona rebuda que els mateixos joves del casal uns dies

abans van oferir-se per arreglar-lo i restaurar-lo una

mica i els hi vam deixar fer. Vam haver de comprar :
cargols i femelles, 6 en 1 i cinta aillant. A més també van utilitzar pintura, rod(;ts i binzells que
ja teniem.

Al torneig hi van participar 8 parelles, per tant 16 joves. Vam anar jugant les partides sense
cap incident a remarcar i tot va funcionar molt bé. Només un dels joves es va enfadar quan els
van eliminar. La parella guanyadora va ser I’Aleix i el Jordi i els va tocar un val de descompte a

les botigues de la Unid de Botiguers de 30€ pels dos.

TORNEIG

Qui? Activitat dirigida a joves majors de 12 anys. La gran majoria pero en tenien entre 14 i 16.

Valoracié: L’activitat va funcionar molt bé. Els joves es van implicar i tot va rutllar sol. Bona

activitat per repetir de cara al setembre.

Observacions: Pensar millor els enquadraments perque els equips puguin jugar més partides i

no siguin eliminats tan rapidament.

Pressupost: Cargols i femelles: (Falta arribar factura)
6 en 1: (Falta arribar factura)

Premi Val unioé de botiguers: 30€




Activitat: TALLER DE DJ’s

Quan? Divendres 24 de juliol a les 19h al Casal del Jovent

Que? El mén de la musica és d’interés per a joves i grans, ara bé, la musica electronica i els

DJ's en concret és una tematica molt atractiva per als joves, per aixdo vam decidir organitzar

aquest taller on van assistir-n’hi una vintena. D’aquesta vintena,
TALLER DEDY'S . _
AME FINALDEFESTA! | duatre joves es van atrevir a posar-se a darrere els plats per provar

- I A
A T—— de mesclar musica, la resta van preferir mirar-s’ho i escoltar com ho

les 6 hores de natacio!

o | feien els seus companys. Vam animar-los a provar-ho pero ja sigui
per vergonya o per por de no fer-ho bé, no van voler.
Per comengar el DJ ens va ensenyar totes les parts

de la taula de so i dels plats per punxar, explicant

per a que servia cada un dels botons. Va explicar

també els diferents tipus de taules que hi ha, els diferents estils musicals, les

diferents tecniques a I’hora de punxar musica...
Seguidament, el DJ va posar musica i va comengar a mostrar com quadrar els canvis, com fer-
los... i un per un, els joves van poder-ho anar provant tot seguint les instruccions del DJ
professional. Per acabar el DJ ens va fer una mica de sessid musical, mostrant les seves

habilitats i oferint un espai de discomobil a dins del casal del Jovent.

Qui? Taller dirigit per joves més grans de 14 anys

Valoracid: La valoracié que fem del taller és bona, tot i que alguns joves es van cansar de la
sessi6 teorica i van marxar a la meitat del taller. A més, ens hagués agradat que més joves

interactuessin amb el DJ i provessin d’utilitzar els plats.

Observacions: Vam programar el taller massa tard. El vam fer a les 19h de la tarda i alguns

joves van haver de marxar perqueé es va fer tard. L’hauriem d’haver programat a les 17h.

Pressupost: Aquesta activitat contractada a I'empresa DIVERTA té un cost de 385€.




Activitat: TORNEIG DE GUITAR HERO

Quan? Dimecres 29 de juliol

Que? El Toni de I'Infoactiva’t ens va ajudar a muntar els altaveus i el projector amb el joc de la
wii. Ens vam posar a la sala del costat dels ordinadors perquée és on hi ha
menys claror exterior i on es veia més ben projectat.

La majoria de joves que van participar-hi no havien

jugat mai a la Guitar Hero, i el seu nivell no podia

posar-se en un torneig, per aix0 vam decidir

anul-lar el torneig i fer dues tardes de Guitar

Hero. Cada jove tocava una cang¢d i s’anaven

passant la guitarra. Els hi va agradar moltissim.

Qui? Joves a partir de 12 anys.

Valoracié: Tot i que no hi ha participat tants joves com voliem, I'activitat a funcionat i hem
aconseguit que alguns joves que es passen tota la tarda “enganxats” a l‘ordinador,

participessin del Guitar Hero.

Observacions: Activitat que hem de repetir, tant amb la guitar hero com amb d’altres jocs de
la WII o Play Station. Els joves que no tenen aquests tipus de jocs a casa seva (habituals al
casal del jovent) s’ho han passat molt bé i ha sigut una gran oportunitat per ells passar una

tarda aixi.

Pressupost: El joc de la Guitar Hero i la WII ens la deixat el nebot de I'Emma i el projector i els
altaveus els ha cedit i muntat el Toni de I'Infoactiva’t.

Piles: 3.96€




Activitat: 6 HORES DE NATACIO + DJ’s + FESTIVAL A LA PISCINA

Quan? Divendres 31 de juliol a partir de les 18h

Que? La programacié prevista era que durant les 6 hores de natacid els joves que havien

participat en el taller de DJ’s del Casal punxessin al bar de la piscina i d’aquesta manera

6 HORES NATACIO

wesiss | permetre, va estar tota la tarda molt ennuvolat i no vam muntar

animar el tradicional torneig de les 6 hores. El temps pero no ho va

ENTRAEGA DE PAEMIS

A l'equip que facl més metres durant les 6 hores: PERNIL

A o e it I’equip de so. Cap al tard, la intencié era fer I'entrega de premis de

Al quanyador del Torneia de PING PONG, FUTBOLI i GUITAR HERO

les 6 hores juntament amb el guanyador del torneig de ping pong i
els guanyadors del torneig de futboli, per6 no ho vam poder fer
perque cap al vespre es va posar a ploure molt i tampoc vam poder

fer el Festival a la Piscina.

B o e Els joves han proposat de realitzar I'esdeveniment un altre dia a la

Sala Polivalent o al Pavelld.

Qui? L'activitat estava dirigida a tots als assistents a les 6 hores de natacié i la part de la

discomobil a majors de 16 anys.

Valoracid: No en podem fer una bona valoracié perque I'activitat no es va poder realitzar. Tot
i aixi, van ser molts els joves que van assistir a les 6 hores i que tenien ganes de poder escoltar

i/o posar musica. Les sis hores es van fer una bona estona i hi va participar molta gent.

Observacions: Coordinar més directament el tema de la musica. Un dels joves, component de
la comissid de festes, que és qui cedia I'equip, anava molt de “jefe” pensant-se que tenia més

“poder” que els altres joves. Hem de gestionar-ho millor.

Pressupost: O€. L'equip de so ens el va cedir la Comissio de Festes.




PRESSUPOST

Taller de Ping Pong
Taller Futboli
Guitar Hero
Grafitis

DJ's

Coaching
Malabars

Activitat

(Raquetes + Premis)
(Premis)
(Premis)

Il Trobada Treballs de Recerca

Total:

Import
subvencionat

384,17€
384,17€
384,17€
384,17€

1.536,70€

Import NO
subvencionat
27,73€

40€

3,96€

40€

111,69€

Total Juliol a la fresca: 1648,39€

* Factures adjuntes a I’'annex.



DIFUSIO

La difusié que hem fet per promocionar el Juliol Jove s’ha basat en:

Facebook del Casal del Jovent i de I’Ajuntament de Prats
- Pagina web de I'Ajuntament de Prats de Lluganes

- Cartells per a totes les botigues i serveis del municipi

- PlJ ala Piscina Municipal de Prats

- Triptic informatiu

El triptic informatiu que vam dissenyar incloia les activitats exposades anteriorment, a més
també hi sortia una activitat de Coaching que vam suspendre a ultima hora per manca
d’inscrits, ara bé, aquesta activitat es portara a terme el mes de setembre a I'lES Castell del

Quer amb els alumnes de 4rt d’ESO.

Tot el material informatiu (cartells) estaven dissenyats seguint un mateix model on apareixia la
franja indicant que era una activitat de JULIOL JOVE. Als annexos podeu veure cada un

d’aquests cartells, el triptic, els diplomes dels treballs de recerca i els premis del torneig.



